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Kaynak goésterilmeden alinti yapilamaz, ¢ogaltilamaz. Yazilarin sorumlulugu yazarlara, yayinlanan ilanlarin sorumlulugu ilan sahiplerine aittir.
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Editorden

Ayse Eser Baransel
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Sanat gozliikleri takak gozlerimize.

Yenilenmeye gereksinimimiz vardi.

Ozgiir biraktik duygularimizi, hayallerimizi.

Uzun, gtinesli, sicak ginlerdi. Temmuz, Agustos, Eylil.
Yillik izinler, tatiller, tatilcilerin bosalttigi kent sokaklari, konserler, fes-
tivaller. Yasam bu. Tatlinin yaninda aci, sevincin yaninda hiizin. Bek-

lenmedik yagmurlar, seller, firtinalar da koptu arada. Orhan Veli’'nin
siiri geldi aklima. Ortaokul yillarimda bir 6dev i¢in se¢mistim:

Sizin igin, insan kardeglerim,

Her sey sizin igin;

Gece de sizin icin, giindiiz de;
Gindiz gin 131g1, gece ay 1s1g1;
Ay igiginda yapraklar;
Yapraklarda merak;

Yapraklarda akil;

Gin 1s1ginda binbir yesil;

Sarilar da sizin i¢in, pembeler de;
Tenin avuca degisi,

Sicakligi,

Yumugakligi;

Yatistaki rahatlik;

Merhabalar sizin igin;

Sizin icin limanda sallanan direkler;
Giinlerin isimleri,

Aylarin isimleri,

Kayiklarin boyalari sizin icin;
Sizin i¢in postacinin ayagi,
Testicinin eli;

Alinlardan akan fter,

Cephelerde harcanan kursun;
Sizin icin mezarlar, mezar taglari,
Hapishaneler, kelepceler, idam cezalari;
Sizin igin;

Her sey sizin igin.

Anlamak igin, anlatmak, anlasabilmek igin, huzur bulmak, acilarla
bas edebilmek icin, sevmek mutlu olmak icin, umutlanmak igin, gi-
zellikleri fark edebilmek, yasatabilmek koruyabilmek icin, adil olmak
6zglr olmak icin, biz de sanata basvurduk.

Bu sayida sanata degindik, sanati deneyimledik. Bakalim begenecek
misiniz? Degerli konuk yazarlarimiza, sanatsal ugrasilarini, roportaj-
lanyla, sevgiyle ve 6zenle hazirladiklan performanslariyla bizimle
paylasan sevgili arkadaglarimiza sonsuz tesekkirler.

Gulnes gozlikleri yerine sanat gozlikleri taktik gézlerimize. icimize,
disimiza, yakinlara, uzaklara bu gozliklerle baktik. Glizelin pesindey-
dik. Bize benzeyenlerde, benzemeyenlerde, sakin denizlerde, mel-
temlerde, yildizli gecelerde, sevgiyle bakilan derin gozlerde aradik.
Kimi zaman renklerde, kimi zaman s6zcuklerde, kimi zaman notalar-
da bulduk.

Sonra, bir sezlongda uzanmis, gégstiimiizde okumakta oldugumuz
kitap, gozlerimiz kapali dinlenirken, serin sularda ylzerken, aksam
Uzeri ¢ikan tath rizgan saclarimizin arasinda hissederken ugurtma-
mizin ipini bulutsuz gékyliziine dogru saldik. Ozgiir biraktik duygu-
larimizi, hayallerimizi.

Yenilenmeye gereksinimimiz vardi.

Uzun, glinesli, sicak guinlerdi. Arada beklenmedik yaz yagmurlari...
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Kurucumuz'dan

1969 Bahar’'nda, 29 yasimdaymisim, bilisime tutkuyla
gondl vermis bir elektronik mihendisi olarak makinemize

“bilgisayar” adini verdigimde... Demek ki aradan dolu dolu
Bilisim 4 Mevsim’in tGgUncu sayisini, sevgili Eser Baransel'in

bir elli yil gegivermis bilgisayar basinda tlkemizi Bilisim
Sanat'a ayirdigini 6grendigimde, zamanin ne c¢abuk gectigini o . o
Devrimi’yle yeni bir uygarlik dizeyine tasima ¢abamizda.

bir kez daha gorip sasirdim: Dun daha kisti... Baharin senlikli Bir toplumun Ekin'ini ya da Kaltiriing olusturan aile,

glnlerini uzak bir dus gibi 6zliyorduk... Yaz bir ¢irpida geldi beslenme, barinma, egitim, iletisim ya da dil, bilim-teknik,

gecti... Simdi birkag haftaya kalmaz gevremiz giiz renkleriyle enddustri,ticaret,devletya da din,gelenekler gibi toplumsal

Prof. Dr. Aydin Kdksal, donanmaya baslar... Sanat (izerine birka¢ satir yetistirebilecek kurumlar arasinda Sanat belki de insanoglunu toplumsal/
B“i?im A§ YK B§k" miydim? ekinsel degisime hazirlayan en 6nemli ugraslardan biridir.
TBD Onursal Bsk. isimiz bilisim’in bir “kdiltirel degisim” meslegdi oldugunu, Bilisim Sanat, biitiin toplumsal kurumlar arasinda hem devlete

4 Mevsim'’in ilk sayisinda dile getirmisim. Bilisim dergimizin hem halka yardakgilik yapmamayi basarma ya da 6zgurlik

altbashgi da “Bilisim Kiltiri Dergisi” idi. anlamina gelen bireysel bir dik durus ve yaraticilikla,

yasalar ve gelenekler karsisinda, yeniyi yenilikgiligi,
elestiriyi Ozelestiriyi igeren bir dolusavak’tir gelenek

karsisinda... Barajlardaki dolusavak gibi.
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Kurucumuz'dan

caglarda bile insanoglunun magara duvarlarina
“Gelecegin 1sigini alninda en erken duyumsayan &zglr balik ya§ isiyle resimler yapmasindan ya da
kisi” olarak da tanimlayabiliriz sanatgiyi... Bilim teknik on ii¢ bin yil 8nce Sanlurfa'da -simdi yeni

ile gelenekleri, insanin ussal kisiligi ile inang¢larini da bulunan Gobeklitepe hdyiigi'nde- yontulmus

dengeleyen bir islevi tanimlar bu distnce.

Peki... Bilisim bir teknik midir? Bir bilim midir? Yoksa

koca taslar dikip bizlere kalit birakmasindan

anliyoruz ki atalarimizin yarattigi sanat damarn
eskiyi degerlendirip eldeki verileri, birikimi iyice 6lglp kurutulamarmistir.

bicip ¢ézlimleyerek daha verimli, glzel, kullanish yeni Yaraticilik, verimlilik ve sanat giizelligiyle dolu

dizgeler tasarlayip gergeklestiren bir mihendislik dali mi mutlu bir giiz dénemi diliyorum.
ya da bir sanat m?

italya’da Ortacag’i sonlandiran Yenidendogus donemi
tiyatrosunu canlandiran ve kibik resmin basyapiti olarak

Picasso’nun 1924’te boyadigi Mizisyenler tablosundaki

U¢ kisiden biri sigirtmac¢ ya da ¢oban (gocuguyla halki

canlandiran Piero), Gteki ciibbesi sakaliyla devleti Devlet'in s6ylemini canlandirip gekisirlerken, “Arte Oyunu”ndan

canlandiran Papazdr. bozma “Orta Oyunu”muzda da Kavuklu ile Pisekar cekisirler.

Bizim Karagdz gdlge oyunumuzda Karagdz halkin Gegmiste her tirll sanata da devletlerin yasaklar koymalari, her

sdylemini, Hacivat ise okumus yoneticilerin agziyla yerde gorilmdas, bir streligine de uygulanabilmistir... Ama en eski
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TEKNIiKBIiLIM

TEKNOLOJI, SANAT, YAPAY ZEKA

Ayse Eser Baransel

Bence sinema, teknoloji ve sanat iliskisinde bir kirlima
noktasl. Resim ve heykel, mlzik, tiyatro, dans, edebiyat, mi-
mariden sonra yedinci sanat. Lumiere’in “Bir Trenin Gara
Girigi” adli filmi sinemanin ilk yapiti olarak kabul edilir. Bu
filmde istasyonda gezinen insanlar ve kameraya dogru
gelen bir tren goruldr. Tren yaklastikga o glinlin seyircileri
korkmus, yerlerinden firlayip salonu terk edenler bile ol-
mus.

Bir film ya da tiyatro seyrederken gérilen seylerin ger-
cekten olduguna inanilir. Aslinda edebiyat da dyledir. Ruh-
bilimciler, insandaki empati duygusunun romanlarla ge-
listigini sOylerler. Ancak sinemada teknolojinin sundugu
olanaklarla yaratilan goérsellik, bizlerde gerceklik duygusu-
nun cok etkileyici bicimde olugsmasini saglar.

Aslinda, teknoloji s6zctiginin kdkeninde sanat da var.
Teknoloji, Yunanca technikos ve loji sézcuklerinden olu-
sur. Teknik, sanatla ilgili, hGinerli, pratik, loji ise bilgi, siste-
matik yaklasim demek. Teknolojik yenilik modern toplumu
degistiren en buylk glc. Ne var ki, bu gtictin iki ucu kes-
kin bicak gibi.

Kimilerine goére teknoloji sanatin 6zgunligini bozuyor,
araya yapay katmanlar ekleyerek insanciligi geri plana
itiyor. Ornegin, matbaa ve cogaltma teknolojileri sanat
eserlerinin kopyalanarak cogaltilmasina ve sonug¢ olarak
sanatc¢inin telif haklarinin cignenmesine yol acti. Ama bir
yandan da yalnizca soylu ya da yiksek sinifin tekelinde
bilisim

mevsim

olan bilginin ve sanatin genis halk kitlelerine kadar yayilmasi so-
nucunu dogurdu. Televizyonda yabanci filmlere Tirkce seslen-
dirme (dublaj) yapilir. Cogu sanatci, dublaji seslendirdigi oyuncu-
nun sanatina haksiz bir midahale gibi goérir. Ses de beden gibi
bir oyuncunun en énemli 6zglin aracidir. Ama dublaji 6nemli bir
gorev olarak gorenler de var. Bir keresinde bir oyuncunun soyle
soyledigini hatirhyorum. “Gencler, rastlanti eseri bir filme giderler-
se benim seslendirmem sayesinde Tirkcenin dogru ve giizel kul-
lanimini duyma sansini yakalayacaklar. Ginimiizde dilimize 6zen
gosterilmiyor, Tirkgce dogru bi¢cimde &gretilmiyor, konusulmuyor
ve yazilmiyor”

Bir sinema filmi, teknoloji sanat etkilesimi ve sanatcinin teknolo-
jiyle iliskisini ¢ok iyi anlatir. izlemediyseniz dneririm. 2011 Can-
nes Film Festivali’/nin en gozde yapimlarindan olan The Artist filmi
basrol oyuncusu Jean Dujardin’e, George Valentin performan-
si ile “En lyi Erkek Oyuncu” 6diiltini kazandirmis. Film sinema
sanatinin sessiz donemine bir saygl durusu niteliginde sessiz,
siyah-beyaz ve saniyede 22 kare ile gekilmis. Altin Palmiye aday-
lari arasinda da olan filmin yonetmeni ise Michel Hazanavicius.
Hemen “bu ¢agda siyah beyaz film mi, hem de sessiz!” demeyin.
Bugiinin teknolojisi ile siyah beyaz gekilmis film. Cok glizel bir
filtre kullanilmis. Goruntl kalitesi harika.

Film, gergek bir yasam oykuslinden hareketle olusturulmus. Ko-
nusu Ozetle sdyle: 1920Q’li yillarin sonunda Hollywood sinema
sektorinl kokinden degistirecek ‘teknolojik’ bir devrim yasanir.
Ses, “heniiz hicbir sey duymadiniz” repligi ile sinemaya bir daha
hic aynlmamak Uzere girer. Fakat sinema sektériinde yasanan
devrim boyutundaki bu degisim pek ¢ok insanin meslegini ve
kariyerini de derinden sarsar. Donemin en karizmatik aktorleri
arasinda yer alan George Valentin (Jean Dujardin) sesli film ce-

bilisim
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kimine uyum saglayamaz ve meslek yasami ve
sohreti duslise gecer.

Film, bir yandan yeniliklere karsi insanlarin benimsedikleri
farkh tutumlar Gzerinde distindirirken bir yandan da sanat
drtinlerinin ticari bir meta olarak goriilmesi, kitleleri etkilemek
ve yonlendirmek amaciyla kullaniimasi konularini tartismaya
aciyor. Kimi oyuncular o dénemde sesli film cekimini harika
bulup o yonde ilerlerlerken neden kimileri bunu ¢cok komik
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ve sagma buldular? Gerci o dénemdeki sesli ¢cekim yon-
temleri simdiki zamana gore gergcekten komikmis ama bu
iki yaklagim tard tim zamanlar igin gegerli degil mi? Ki-
mimiz yenilikleri riskli buluyoruz, kimimiz hemen ¢ocuksu
bir hevesle benimsiyoruz. Oyle ya da bdyle birey olarak
da, toplum olarak da teknolojik yeniliklerden kagamiyor-
sunuz. Filmde, seyircilerin hizla sesli filme yénelmelerini,
tutucu sanatcilar sagkinlkla ve blytk bir hayal kirikhgr ile
izliyorlar.

Sanatci her ¢cagda yasadigi topluma ve zamana taniklik
etmis, sorgulamis, duygularini yasadigi ¢agda var olan
teknikleri kullanarak disa vurmustur. Ginimuzde artik
teknoloji-sanat iliskisi bilim kurgu filmleri gibi. Sanatgi-
lar, teknolojinin onlara sagladigi yeni olanaklarla sanata
yeni boyutlar kazandirmanin yaninda yeni sanat dallarini
da ortaya gikarmiglardir. Ornegin elektronik goriintii sa-

Yayoi Kusama, With All My Love for the Tulips, I Pray Forever, 2017 |

Fotograf: thehoneycombers.com
ngu u
Hlllﬂm
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nati. Bu yeni sanat sanatcilar tarafindan salt elektronik bir ekran
uzerinde Uretilen bir sanat eseri olarak kalmamis, mimari, heykel,
tiyatro gibi diger sanat dallaryla ortaklasa kullanilarak Pop-art,
Happening, Body Art ve Enstalasyon gibi tuhaf adli sanat alanlari
yaratmstir.

Pop Art: 1950'lerde, 6zellikle ABD ve ingiltere’de soyut disavu-
rumculuga tepki gosteren genc sanatcilarin 1960’larda bir akim
haline getirdikleri sanat turtdar.

Happening: Senaryoda olmayan dogaclama yoluyla yapilan bir
cesit sanatsal etkinliktir. Hayatimiza ilk kez 1959'da,

Allan Kaprow’un New York Reuben Galerisi’ndeki “6 Bélimde 18
Olay” adli gosterisiyle girmistir.

Body-art: Terim genis kapsamlidir, Viicut Sanat’'nin bir tirG, gos-
teri sanatlarina gok yakindir ve seyirci dniinde gergeklestirilir.

Body-Art (Viicut Sanat) Ornegi

bilisim

Diger bir tarh cesitli tekniklerden, Ozellikle de

fotograftan yararlanir ve seyirci ile sanat¢i dog-

rudan karsilasmaz. Vicut sanati calismalarinda sanatcinin vi-
cudu dogrudan ortaya konur ya da viicudun fotograflar ce-
kilip seyirciye ulastirilir ve sonugta kavramsal sanatin seyirci
uzerindeki etkisi benzeri bir etki saglanir.

Enstalasyon: Yerlestirme ya da enstalasyon, geleneksel sa-
nat eserlerinden farkli olarak, cevreden bagimsiz bir sanat
nesnesi icermeyip belirli bir mekan icin yaratilan, mekanin
niteliklerini kullanip irdeleyen ve izleyici katiliminin temel bir
gereklilik oldugu sanat tiri. Kapal veya agik mekanlarda ya-
pilabilir.

Bir de yapay zeka var. Cem Say’'in “60 Soruda Yapay Zeka” adli
kitabinda 31. soru, Bilgisayar Sanat Yapabilir mi? sorusudur.
Sanat yapmak derken, resim yapmak, beste yapmak hatta siir
yazmayi anliyoruz ve evet, bu tir eserler Ureten yapay zeka ya-
zihmlari var. Abartildigini duslnebilirsiniz. Sanatsal degerleri
hala cok tartisilir diizeyde. Belki de tartismaya deger bulma-
yanlar da vardir.

Bunlardan en bilineni AARON. AARON, Harold Cohen tara-
findan Uretilen bir resim makinesi. Cohen, otuzlu yaslarinda
ulkesini resim sanatiyla ilgili olarak Venedik ve Paris bienalle-
rinde temsil edecek diizeyde saygin bir sanatci iken sanatsal
bir tikaniklik hisseder ve 1968 yilinda bir donemligine ziya-
retci hoca olarak gittigi ABD’de kalir, bilgisayar programlama
ogrenir, Stanford Universitesinde yapay zeka laboratuvarinda
cahisirken yapay ressam AARON programini yazmaya baslar.

2 mmm

mevsim
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Counting Sheep adli foto - Kyu Seok Oh - Times Square, NY, 2011

AARON ilk énce soyut resimlerle baslamis, 10 yil iginde
U¢ boyutlu uzayda taslar, bitkiler ve insanlari konumlan-
dirmay! basarmisg, 20 yil icinde de renklendirme becerisi
kazanmis.

Gercek firca ve boya kullanan bu makinenin Urettigi tablo-
lar diinyanin bircok saygin miizesinde sergileniyor. inter-
nette bir tarama yaparak AARON’un eserlerine ulasabilir-
siniz. Bu yazida birkag drnegini paylasiyoruz.

Prof. Dr. Cem Say kitabinda, “The Painting Fool” (Resim
Yapan Budala) adli bir yapay zeka yazihmindan daha s6z
ediyor. Bu yazilim girdi olarak aldigi haber

fotograflarindan ve metinlerinden cikarsadigi duygu du-
rumlanyla ilgili resimler Gretiyor.

Hilisim
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Kirmizi Ayakkabi - Elina Chauvet. Meksikal: sanat¢i bu eseriyle
kadina siddeti protesto ediyor.

Harold Cohen ve AAORON tablolar:

bilisim
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I?ilgisayarlarln muzikte de iyi olduklari séyleniyor.

Ornegin David Cope’'un EMI (“Experiments in

Musical Intelligence” = Mizik Zekasi Deneyleri). Birgok Unli

bestecinin stilinde 6zgiin eserler besteliyormus ve ¢ok sayida

mizik severi, “Su iki eserden hangisi Bach’in hangisi makine-
nin?” tirinden “mizik Turing testleri’nde defalarca yaniltmis.

Turkiye’de de Bager Akbay'in siir yazan “Deniz Yilmaz” adli sair
bir yazimi var. Siirleri Posta gazetesinde yayinlanmisg Gnli bir
yapay zeka, sairl. Siir mi degil mi tartisilir tabi ama tim duinya-
da yillardir bu yonde deneyler yapiliyor. Gectigimiz giinlerde
ise bir Japon yapay zekéa programinin ortak yazarligini yaptigi
kisa romanin ulusal edebiyat 6dillerinde ilk asamayi basariy-
la gectigi haberi epeyce ses getirdi. Haberde, yapay zekanin

AARON adli Yapay Zeka Yaziliminin tablolarindan biri

3 mmm
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yazarhgini yaptigi ve “Konpyuta ga shosetsu wo kaku hi
(Bir Bilgisayar Roman Yazdigi Zaman) adli eserin, 3. Nik-
kei Hoshi Shinichi Edebiyat Odiilleri'nde birinciligi kaza-
namasa da odiile yaklastigi bildirildi.

AARON adli Yapay Zeka Yaziliminin tablolarindan biri

Sanatta neyin dogru neyin yanlis oldugu zamanin ruhuna,
toplumsal yapiya, kiltirel degisime ve te nolojik yenilik-
lere gore ve tabi en dnemlisi de sanati ureten ve tiketen
bireylere gore farklilik gosteren, siklikla tartisilan bir konu.
Ayrica zaman i¢inde sanatsal akimlar, glizel duyu algisi da
degisiyor. Bence bu konuda yeniliklere acik olmak gerek.
Tipki bir cocuk gibi. Bir karikatiirde gérdiim. Cocuk, “Anne
ben buyilylnce sanat¢i olacagim” diyor. Annesi de “Kor-
karim birini secmen gerek yavrum” diyor. “ikisi bir arada
olmuyor”

Kaynaklar:

* Cem Say, “60 Soruda Yapay Zeka’, Bilim ve Gelecek Kitaphgi, 8. Baski
Ocak 2019.

* Hakan UGURLU,TeknoIoji Sanat iligkisi: Glinimuzde Teknolojik Sanatlarin
Amaci, , Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi (2008) 1/2, 247-260,
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/202464,

* http://www.beyazperde.com/filmler/film-183070/

* https://www.bbc.com/turkce/haberler/2015/09/150923_robotlar_sa-
nat

* http://www.sanatatak.com/view/yapay-zekanin-yazdigi-roman-neredey-
se-edebiyat-odulu-aliyordu

* http://artengine.ca/blog/?m=201303
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SANATIN EVRENSEL DiLi VE ANADOLU

A. Eser Baransel

NESIMI

CIMEN

Sanat sanat i¢in midir yoksa sanat toplum igin mi? Hig
gitmedigimiz bir Glkede, bizim yasamadigimiz bir cagda,
bambagska olaylardan etkilenerek yazilmis bir roman ya da
bir mizik eseri, nasil oluyor da duygularimizi harekete ge-
cirebiliyor? Anadolu’ya 6zgldur diye dustindugimuz bir
sanat eseri, sinirlar nasil asiyor? Burada yasayan ve (re-
ten sanatcinin Urettiklerini, duyumsadiklarini diinyadaki
diger insanlar nasil anliyorlar, neden begeniyorlar?

Bu sorulara yenilerini ekleyebilecek ya da belki de yanitla-
yabilecek ilging bir 6ykl anlatmak en iyisi. Halk siirinden
klasik bati mizigine, baleden sinemaya dek uzanan inan-
masi gli¢ gercek bir yasam 6ykisi bu.

Hilisim
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Kolay mi gercege ermek
Dost bagindan giiller dermek
Orda kalsin deger vermek
Yeter ucuza satmasin.

Yukaridaki dizeler Asik Nesimi Cimen’in “Sifa istemem” adli
deyisinden alinmistir. Nesimi Cimen, Adana’da kalaycilik ya-
parken Yasar Kemal bu halk ozanini ailesiyle birlikte istanbul’a
getirir. Nesimi, ytrekli bir ozan. Yaninda galistigr aganin kiziyla
sevmisler birbirlerini ve kagmislar. Esi Dilber Cimen de y(rekli
bir kadin. istanbul’da Anadolu Hisari, Kavacik'taki evleri bir za-
manlar cigekli ev olarak bilinirmis. Bu evin misafirleri arasinda
kimler yok ki. Asik Mahsuni, Ruhi Su, Yasar Kemal, Can Yicel,
Fakir Baykurt, Yilmaz Guney, Atif Yilmaz, Zilfa Livaneli ve daha
bircok 6nemli entelektliel ve sanatci. Sazin s6zlin, sanatin ek-
sik olmadigi, o glizel evlerden.

Asik Nesimi Cimen'’in oglu Mazlum Cimen o za-

manlar kulaginda bin bir tarla siir ve halk ezgisiy-

le blylyen bir cocuk. Can Yiicel'in ydnlendirmesiyle konserva-
tuarin keman bolimine kaydolur.

Ne var ki, okul ¢cok uzak evlerine. Mazlum Cimen elinde kema-
ni, cicekli evlerinden her sabah erkenden yollara diser. Vapura
biner, Etilerdeki konservatuara gider. Kulaginda Anadolu ez-
gileri, diinyanin en glizel kentinin en glizel yerinde elinde kla-
sik batl mizigine ait kemani ile her gtin, simdi yazarken bana
muhtesem goriinen bir yolculuk yapar. Bir keresinde, bir yasl
amca vapurda “Oglum kemaninla bir taksim gec, bakalim” der.
Mazlum Cimen sasirir. Taksim istanbul’da bir semt, ne demek
istiyor diye duslnup, “Bilmiyorum” der. Okulda anlattiginda
kendisine cok glilerler. Taksimin ayni zamanda Tirk miziginde
tek bir sazla, asil makama giriimeden énce o makama 6zgi
ses dizileri cevresinde dogaclama olarak gezilerek ¢alinan bir
muzik formu oldugunu o zaman &égrenir.

Basaril bir 6grenci olmasina karsin, bu uzun yolculuklari son-
rasinda, sazla sozle ve konuklarla dolup tasan evinde, verilen
odevleri yapamamaya baslar. Annesi ve evin konuklari ona
evde calismasi icin 6zel mekanlar dizenlemeye c¢alissalar da,
bir yandan baglama ile halk ezgileri tinilari, 6blr yanda kendi-
sinin klasik bati mizigi sesleri, bir tirli olmaz.

Bir glin okula gider ve okulu birakmak istedigini sdyler. Neden
diye arastiran hocalar, “istersen bagka bolime ge¢ ama okulu
birakma” diye i1srar ederler. Mazlum Cimen de “evde calismami
gerektirmeyecek bir bélim varsa olur” der, olabilecegine inan-
mayarak.
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Bilin bakalim ne olur? “Bale var’ derler. Mazlum Ci-
men, dort yiIl keman okuduktan sonra konservatua-
rin bale bolimiine gecer. Ailesi, ogullarini destekler.
Annesi, Dilber Cicek ogluna ylinden bale taytlar bile
Orer. “Baba’, der bir keresinde Mazlum Cimen, “Bana
kiziyor musun? Ne ilgisi var, bizim Anadolu’ya 6zgu
kiltirimuzle, muzigimizle diyor musun?”

Asik Nesimi oglunun gozlerine bakar ve “Oglum, sen

nasil mutlu olacaksan dyle yasa” der.
*kk

Bu ylce gonilli halk ozani Nesimi Cimen,
Arifler azaldi kalmadi kamil
Hani sohbet eyhi, nerde eyhi dil
Her ne arar isen bir gliruh cahil
Gel gécelim gonlil gidelim burdan
Diyerek, 2 Temmuz 1993'te Sivas'ta Madimak Oteli'n-

de, bir gliruh cahil yobaz tarafindan yakilarak éldrdl-
mustar.

bilisim

*kk

Mazlum Cimen 1981 yilinda konservatuvardan mezun olur. is-
tanbul Devlet Opera ve Balesinde bale sanatcisi olarak onlar-
ca klasik eserde rol aldiktan sonra “Yedi Kocali Hirmuz", “Hisseli
Harikalar Kumpanyas'’, “Artiz Mektebi” gibi muzikallerde dans
eder. En son 2002 yilinda “Emrah ve Selvihan” ile baleyi birakir.

1989 yilinda, Yunus Emre oyununun miuziklerini yapar ve (lke-
mizin en 6nemli film mizigi bestecisi olma yolunda ilk adimini
atar. Sonrasini duymus, gérmis, dinlemis olabilirsiniz. Aysarinin
Zilleri, Mem G Zin, Soguk Geceler, Hollywood Kacaklari, Isiklar
Soénmesin, Nazim Hikmet Ziyaretcin Var, Gonlimdeki Késk Ol-
masa, Blylk Adam Kii¢lk Ask, Oyun, Son Cellat ve Umut filmle-
rinin muzikleri, birkag¢ dizi ve belgesel muzikleri, Yunus Emre ve
Ferhat ile Sirin oyun muzikleri, oyunculuk.

Dért Altin Portakal, Gg Altin Koza, bir Ankara Hitit Giinesi, Orhan
Murat Ariburnu dddilleri, bir isvicre 6diilii ve 2008 Montpellier
Fransa Film Festivali en iyi film muizigi 6dalinin, toplamda on
doért en iyi muzik édulinin sahibi. Aday oldugu her festivalde
“En lyi Film Mizigi” 6daling alir.

Simdilerde, piyanist oglu Evrim Saki Cimen ile birlikte muzik ¢a-
lismalarini sirdardyor.

*k*k

Sanatci, yalniz, toplumdan soyutlanmis, dahi bir kisi degildir. Sa-
nat¢i diinyanin her yerinde, ister siparis Uzerine Uretirken, ister
egemen guglerin baskilarina karsi muhalif bir tutum iginde ken-
dini ifade ederken iginde bulundugu toplumdan, lizerinde yasa-
digi topraklardan etkilenir ve esinlenir. Toplumun genel anlam

bilisim
mevsim

dinyasini paylasir. Ve dinyanin neresinde olursa
olsun, cogu zaman sanatindan, sanatci kimligin-
den ve durusundan 6din vermez, aci geker.

Sair Nazim Hikmet'in dedigi gibi Akdenize bir kisrak basi gibi
uzanan bu memleket, Anadolu, on bin yildan fazladir blyik
uygarlklarin dogup gelistigi, gelip gectigi, tarih boyunca farkli
kiltdrlerin bir arada uyum icinde yasadigi, esi benzeri goril-
memis bir yurt. Bu topraklarda yasayan sanatgi bir ailenin Gg¢
kusaginin basindan gegenlerse kisaca boyle.

Ben s6zi, Nesimi'nin bir doértliglyle bitireyim, sanatin evren-
selligini, tarihselligini ve zamanin ruhunu, sanatcilarin yasam-
larimiza kattigr anlami varin sizler degerlendirin.

Ak melegim g6¢ eylemis yurdundan
Havalanmigs minnet etsem iner mi

Can ¢ikmazsa o kurtulmaz bu demden
Alev almis ates dagi s6ner mi.

Kaynaklar:
* Bein izty, “Yasamin izinden Portreler: Mazlum Cimen”
* https://m.biyografi.info/kisi/mazlum-cimen

* https://sarki.alternatifim.com/sarkici/nesimi-cimen/akli-olan-ak-mele-
gim
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KONUK YAZAR

SANAT VE iLETiSiM: REMZi YILMAZ ORNEGI
Prof. Dr. Meltem Yilmaz

insan varhginin ilk iletisimi kendisiyle olan “kendiyle
iletisim”dir. Yasanan dlunyada nitelik ve nicelik
bakimindan en sik, cok ve yogun olan iletisim, insanin
kendisiyle olan iletisimidir. Bu iletisim uyku disinda
kesintisizdir. Uykuda bile rlyalar yoluyla devam eder.
Kendisiyle iletisim insanda yasam boyu soluk alma
gibi sireklidir (Erdogan, 2019). Kisinin kendi benligiyle
iletisimi, dusunirken, bir problemi ¢ozmeye calisirken
ya da gunluk olaylari yorumlarken devreye girer.

insanlar arasi iletisim deyince ilk akla gelen sozel
iletisimdir.  “Insanlar konusa konusa anlasirlar
atasOzlimdiz de kisilerarasi iletisimi vurgulamaktadir.

Sozel iletisimin temeli, dili tam olarak konusabilme ve
yazabilme olarak ifade edilebilir. Fakat, etkin dinleme de
iletisimde énemli bir faktérdir. lyi bir dinleyici, iletisim
kurdugu kisinin yalniz sdylediklerini degil, ylzd, eli, kolu
ve bedeniyle yaptiklarina da dikkat eder. Clinkl yiz
ifadeleri, el ve kol hareketleri, bedenin durus tarzi, sesin
tonu gibi sessiz mesajlar kullanarak da iletisim kurulur.
Etkin dinleme, dinleyenin anlatilani yalniz duydugunu
degil, ayni zamanda dogru olarak anladigini da gésterir.
Bu ytzden bu yontem en saglikli iletisim yontemi olarak
kabul edilmektedir (Bingdl, 2019).

Hilisim

insanlik tarihine
baktigimizda, insanlar arasi
iletisimde sanat araclarinin

kullanildigini goririz.
Bunlar simgeler, isaretler,
sesler, beden hareketleri

ve benzerleri gibi sanatsal
anlatimlarintemel alanlaridir.
Tarih  boyunca insanin
kendini anlatabilmekte
kullandigi en gucli ve en
Ozel arag sanat olmustur.
Bu baglamda, sanatin bir
iletisim araci olarak ele
alinmasi ve saglhkl kusaklar
(nesiller) yetistiriimesinde egitim amaciyla kullaniimasi cok
Onemlidir.

Gorsel 1: Ogretmeninin Karikatiirize
Cizimi (Yilmaz, 2015) Tikenmez Kalem

insanlar konusmadan o6nce resim yapmistir. Bir iletisim araci
olarak resim yapmak dilden daha eskidir. Bu tir iletisim gercege
daha yakin oldugundan daha etkilidir ve evrenseldir.

Sanat duygulanmizin dzglrlesmesini saglar. Konusamadigimiz,
sdyleyemedigimiz duygularimizi, disincelerimizi, i¢ dinyamizi
aktarmada sanat en etkili aragtir Boylece dis dunya ile
iletisime gegebiliriz. Clnkd, kendini anlatabilmek insanin
temel ihtiyaclarindan biridir. Ozellikle genclerin i¢ diinyalarini

bilisim
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yansitmalarinda, duygu ve dlsincelerini

anlatabilmelerine yardimci olmak ve igsel

sikintilarini, sorunlarini belirleyebilmek acisindan sanatsal

calismalara yer verilmesi blylk dnem tasimaktadir. O ylizden

sanat egitimine herkesin ihtiyaci vardir.

Sanatin iletisim araci olarak kullanilmasina otizmli bir
bireyden oérnek verilebilir. Otizm genel olarak sosyal iletisim
zorlugu seklinde agiklanmaktadir. Otizmli bireyler, insanlarla
iliski kurmada, ortak etkinliklerde bulunma, g6z temasi
kurmada gekimserdirler. Cevreleri ile iliskileri ya hic yoktur ya
da oldukga sinirlidir. Bir gogu, sozel iletisim kurmaktan kacinir.

Gorsel 3: Kadin Portresi
(Yilmaz, 2017)

Gorsel 2: Ug Boyutlu Seramik
Calismasi, Erkek Figiirti
(Yilmaz, 2017)
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Yukarida bahsedildigi gibi her insan kendisiyle iletisim
halindedir. Bu durum, otizmlilerde daha belirgindir.
Bir yandan, her insan icin duygu, his ve duslncelerini
aktarma ihtiyaci gecerlidir. Otizmli bir birey olan Remzi
Yilmaz, rdyalarini, duygularini ve hislerini resim yaparak
kagida aktarmaktadir. Béylece, hem kendi i¢ dlinyasini
rahatlatmakta hem de, diger insanlara yaptigi resimler
ve cizimler araciligi ile duygu ve dlsinceleri hakkinda
mesaj gondererek iletisim kurmaktadir.

Remzi cizimlerinde, ilgi duydugu kisilerin portrelerini
cizerek o kigilerle bir nevi iletisim kurmaktadir. Kendi
portresininyapildiginigdrenkisiler,gizime ve Remzi'ye ilgi
gostermekte ve bu ilgi Remzi’nin cok hosuna gitmektedir.
Bazen yaptigi portreleri imzalayarak kisinin kendisine
vermekte; bazen de kisi istese bile gizimi vermeyerek
kendisine saklamaktadir. Ayrica, go6zlemledigi ve
etkilendigi baz yuzlerin ifadelerini karikatlrize ederek
de kagida aktarmistir (Gorsel 1). Bazi portre ¢gizimlerini
seramik ile ¢ boyuta tagimistir. iki boyutlu cizimlerini, tic
boyuta oldukga etkin bir sekilde gegirmistir (Gorsel 2,5).
Remzi, portre cizimlerinde karsisindaki insanin yiziinde
bulunan ifadeyi, cizgileri ile belirtmektedir (Goérsel 3).
Gorsel 1 de yer alan portredeki otoriter ve kizgin yiz
ifadesi, Gorsel 3 de yerini dlsinceli ve endiseli bir
ifadeye birakmisti. Remzi orlimceklere karsi hem ilgi

Hilisim

mevsim

Gorsel 4: Oriimcek Cizimi (Yilmaz, 2017) Tiikenmez Kalem

besler, hem de korkar. O ylizden bir cok ériimcek ¢izimi yapmistir
(Gorsel 4). Bu sekilde, hem ilgi duydugu, hem de korktugu bir
canliyr cizerek ifade etmistir. Boylece hem kendi igini rahatlatmis,
hem de korkusunu ve ilgisini bizlerle paylasmistir. Gincel
hayatinda yasananlari da kagida aktararak gozlemlerini bizlerle
cizgileri aracihgi ile paylasmaktadir (Gorsel 6).

Sonuc olarak, Remzi Yilmaz'in c¢izim ve ¢ boyutlu seramik
heykelleri ile i¢ dlnyasini, ilgilerini, korku ve rlyalarini izleyicilere
aktardigini gordik. Bu durum, gorsel sanatlarn kapsamaktadir.
Fakat, bagka birisi mizigi de kullanarak iletisim saglayabilir veya
herhangi baska bir sanat dalini. Sanat, ayni zamanda evrenseldir
ve anadil kullanmayi gerektirmez. Dolayisiyla, kuvvetli bir iletisim

araci olarak da degerlendirilmelidir.

Gorsel 5: Remzi Yilmaz ve Seramik
Erkek Bustii (Yilmaz, 2017)

bilisim
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Gorsel 6: Pazarda Patates Saticis1 (Yilmaz, 2019)
Kara Kalem

Kaynaklar:

Becer, Emre (2005) iletigim ve Grafik tasarim, Dost Kitabevi
Yay.,Ankara.

http://eski.bingol.edu.tr/media/263898/Buro-Yonetimi-ve-
iletisim-Teknikleri-2-.pdf

http://www.irfanerdogan.com/intro2com/intrprsnl.html

bilisim

Arkada;slm Meltem Yiimaz

Konuk yazaruimiz Prof. Dr. Meltem Yilmaz’la arkadashigimiz TED
Ankara Koleji’'ne, lise yillarina uzamr. O zamanlardan beri, giiclii
kisiligi, zorluklarla miicadele etme bigimi beni hep ¢ok etkilemistir.
Meltem, Ortadogu Teknik Universitesi Mimarhik Béliimii 'nii 1986
yilinda bitirdi. 1990 yihinda “Kent Icindeki Tarihi Cevrelerin
Korunmasi1 ve Gelistirilmesi” baslikli teziyle Yiiksek Lisansini
tamamladi. “Miilkiyet Hakkinin Dogal ve Kentsel Cevreye Olan
Etkileri — Ankara Mogan ve Eymir Gélleri Ornegi” bashkli teziyle
doktorasini aldi, 2006 yilinda Dogent, 2012 yilinda ise Profesor
oldu. McGill Universitesinda 6 ay “Siirdiiriilebilir Mimarlik”
lizerine arastirma yapti. Hacettepe Universitesi 'nde, Giizel Sanatlar
Fakiiltesi Dekanligi (2013-2016), Mimarlik Fakiiltesi Dekan Vekilligi
(2014-2016), I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boliim Baskanhg
gibi idari gérevierde bulundu. Halen Hacettepe Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boliimii ogretim
sivesidir. 2011 yilindan beri YOK Engelli Ogrenci Komisyon
Uyeligini siirdiirmektediv. Mimarlik ve I¢ Mimarlik alanlarinda
uygulanmis projeleri bulunmaktadir. Stirdiiriilebilir Mimarhk ve
Engellilere yonelik mekansal diizenlemeler tizerine bir¢ok ulusal ve
uluslararasi yayin gergeklestirmistir.

Prof. Yilmaz, Bilisim 4 Mevsim dergisinin siki bir okuyucusu.

bilisim

mevsim

Bu sayida ana temanmin sanat olacagini soyledigimde, onca
isinin arasinda beni kirmadi ve “Sanat ve Iletisim” konulu
bu yaziyi yazdi. Yazimin ¢ok uzun olmamasina dikkat ettigi
icin deginemedigi, bence sanat ve iletisim baslikli bir yazida
kesinlikle soz edilmesi gereken bir kahraman daha var.
Remzi’'nin agabeyi Tayfun Yilmaz. Tayfun, iletisim yetenegine
hayran oldugum bir gen¢. Zaten Iletisim Fakiiltesi’ni bitirdi.
Birikimi ve yetenegini kardesine olan sevgisiyle birlestirdi
ve Remzi’'nin sanatsal iiretimini oykiilestirerek bir marka
yaratti. Remo. Remzi Yilmaz in Tiirkiye'de ve Norveg te actigi
sergilerde kiiratorliik gorevini iistlendi. Remo markasininin
sosyal medyada tanmitimint yapti. Remo nun diger eserlerine
www.designremo.com baglantisindan ulasilabilirsiniz
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ICIMIZDEN

SIBEL HANIM

Sibel Hanim, “hanim” s6z-
ciginin ¢ok yakistigi, o
kadar ki, yillar gecip birbi-
rimizi iyice tanisak da ona
seslenirken ya da ondan
' sOz ederken adinin yanina
*hanim” s6zcugundi ille de
ekledigimiz arkadasimiz.

Gduler ylzl, insani rahat-
latan sakin konusma tarz,
dizgun diksiyonu ve in-
sanlara olumlu yaklasimi-

nin bunda buyuk payi var.

Sibel Ozmen, Bilisim AS’ye 2012 yilinda katildi. BilisimERP
boéliminde Fonksiyonel Danisman olarak gorev yapiyor

Sibel Hanim, bize biraz 6grenim yagaminizdan ve Bi-
lisim A$’ye girmeden énceki meslek yagaminizdan
s6z eder misiniz?

ilk, orta ve lise egitimimi Ankara’da tamamladim. Ankara
Cumbhuriyet Lisesi Fen mezunuyum. Hacettepe Universi-
tesi Ankara Meslek Yiiksek Okulu Muhasebe Ana Bilim
Dalindan mezun olduktan sonra, Anadolu Universitesi Is-
letme Fakiiltesi Muhasebe Finansman Bolimiinde Lisans
tamamladim.

bilisim

mevsim

Baslarda muhasebe mantigini kavramak her ne kadar zor gelse
de, slireg iginde severek yaptigim bir meslek haline geldi. Calis-
ma hayatina gectigimde; muhasebeyle ilgili egitim ve seminer-
lere katildim. Son olarak da Serbest Muhasebeci Mali Misavir
olmaya hak kazanip belgemi aldim. On Lisansimi tamamladiktan
hemen sonra galisma hayatina atildim. Pek ¢ok firmanin muha-
sebe birimlerinde, kisa ve uzun sireli calistim. Her birinden ha-
yatima katilmis deneyimler olustu.

Bilisim A.S'ye baslamadan 6nce; Tepe Mobilya A.S.’de Maliyet
muhasebesi Sefi olarak gorev yapiyordum. Yaklasik 13 sene Tepe
Mobilya A.S. ve Tepe Home A.S. biinyesinde hizmet verdim. Bu
sure¢ iginde, muhasebenin tUm alanlarinda galisip tecribe edin-

bilisim

mevsim

me sansim oldu. Bu stirecte Oracle 11.i ERP gegis slrecin-
de anahtar kullanici oldum. Danismanlardan, sorumlulugum
dahilindeki modil egitimlerini alip son kullanicilara gereken
egitimleri verdim. Gerek test, gerekse canli kullanimda karsi-
lagilan sorunlarin giderilmesinde aktif rol oynadim.

Oncesinde de Etsun A.S. Yurtdisi muhasebe servisinde 3,5
yil calistim. ihracat ve ithalata iliskin deneyimlerimi burada
kazandim.

Daha 6ncesinde, Ana Britanica'da, Oteki Yayincilik'ta, Gimat'ta
gida toptanciligi yapan bir firmada, Uluslararasi Nakliyat fir-
masinda...
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Son olarak Bilisim A.S. ile yollarimiz kesisti. lyi ki kesigmis;
mesleki agidan kendimi daha da gelistirme firsatini yaka-
ladim.

Cok yogun ve hareketli bir tempoda caligiyorsunuz.
Seyahatleriniz oluyor. Ustelik bir Annesiniz. Kiziniz ve
esiniz sizi 6zleyip, is temponuzdan yakiniyorlar mi?

“Calisan Anne” olmak kolay degil, hele lGlkemizde galisan
anne olmak oldukga zor bir yetenek. Eger aileniz, esiniz

sizi desteklemiyorsa; altindan kalkilacak gibi de degil
dogrusu. Kizim dinyaya geldikten sonra, ekonomik kriz
gerekgesiyle isten cikarilmistim. Genelde, dogum yapan
Ozel sektor calisani kadinlarin yasadigi bilindik bir senar-
yo bu aslinda. Biz bu durumu firsata gevirdik ve kizimla
1,5 yili birlikte gegirmenin mutlulugunu yasadik. Hayatim-
bilisim

mevsim

da verdigim en dogru
karardi bu.

Muhasebe meslegi, ma-
alesef mesaisi olan bir
meslek degil. Ozellikle
ust Uste gelen teblig, ka-
nun ve uygulama dizen-
lemeleriyle, muhasebe
meslegini icra edenle-
rin isi gergekten gok zor.

Onceki calisma hayatim-

da da bu zorlugu esimle birlikte gégusledik. Son zamanlarda,
cok Gzhcidur ki; is yogunlugundan bunalarak intihar eden Ser-
best Muhasebeci Mali Misavir meslektaslarimiz bile oldu...

Su an, kizm da
dahil olmak Uzere
calisma hayatim
konusunda des-
teklenmek  beni
motive ediyor.
Tabi ki arada 06z-
lemler, yorgunluk-
lar yasiyoruz. Bel-
ki de araya 6zlem
girmesi aile iliski-
lerimizi daha da

percinliyor olabilir...

bilisim

mevsim

Peki ya tiyatro? Nasil bagladiniz? Sahne tozunu ilk nere-

de yuttunuz?

Universite sinavina ha-
zirlanirken gizlice Ha-
cettepe  Universitesi
Devlet  Konservatuari
sinavlarina girdim. Bu
surecte  konservatuar
son sinif ogrencilerin-
den sinava yonelik hiz-
landinimis tiyatro egiti-
mi aldim. Aristofanes’in
“Lysistrata” oyunundan
bir tiratla girdigim si-
navda maalesef basarili
olamadim. Sanirim ilk
sahne tozunu da orada
yuttum... Profesyonel

bir tiyatro egitimi almadan, jiride bulunan Sn. Ciineyt Gokger
karsisinda sahnede bulunmanin onurunu yasamak bile o d6-

nem bana yeterli gelmisti.

Serbest Muhasebeci Mali Musavir olduktan sonra, Ankara
Serbest Muhasebeci Mali Misavirler Odasi blnyesindeki Ti-
yatro toplulugunda yer aldim. i§te bu vesileyle, Amator Tiyatro
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yapabilmenin firsatini yakaladim. Zaman icinde “inadina
Tiyatro Asiklari (ITA)” tiyatro topluluguna katildim ve bu
grupla oda blnyesinde calismalarimizi sirdirmeye bas-
ladik.

Tiyatro ile ilgili hic egitim aldiniz mi? Oyunlarinizi ne-
rede sahneliyorsunuz?

Ankara Serbest Muhasebeci Mali Misavirler Odasi biinye-
sindeki Tiyatro toplulugunda, Devlet Sanatcisi Sn. Neset
Erdem’den ilk profesyonel tiyatro ve sahne dersleri aldim.
Sonraki egitimlerimizi yonetmenimiz ve ayni zamanda
meslektasimiz olan Sn. Serkan Sagirdan aldik. Kendisi,
Hlllﬂm

mevsim

oda blnyesinde bir tiyatro grubunun olusmasinda ¢ok Gzveri ve
emek sarf etmistir. Her oyun Oncesi son provalarda, Sn. Yildirim
Simsek ve Sn. Mehmet Ulusoy hocalarimizin da mutlaka bize kat-
kisi olur.

Tiyatro egitimi iceriginde biraz san ve dans dersleri de bulunuyor.
Bu nedenle egitim sonrasinda bedeninizi, sesinizi ve mimikleri-
nizi daha dogru bicimde kullanabiliyorsunuz. Ozellikle cocuklarin
drama egitimi almasi, 6zglven kazanmalarinda bulytk etken olus-
turuyor. Yetiskinler bu egitimi aldiginda; topluluk 6niinde durus,
konusma gibi yeteneklerin gelistirilmesi, varsa topluluk ontinde
konusma korkusunun giderilmesi saglaniyor.

Tiyatro egitiminden sonra, izlediginiz film ve dizilerde hatalari,

eksiklikleri hemen fark ediyorsunuz. Televizyonun sesini kapa-

bilisim
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tip sadece hareketleri izlediginizde, filmin konu-

su hakkinda fikir sahibi olabiliyorsaniz ve filmin

duygusu size geciyorsa, izlediginiz filmin ¢ok iyi oyuncular ta-

rafindan oynandigini bilmelisiniz.

Hazirlandigimiz oyunlarin oynanacagi sahneler Odamiz araci-
igiyla yapilan basvurular sonunda netlesiyor. Simdiye kadar;
Kliclik Sahne, Ankara Sanat Tiyatrosu, Yenimahalle Belediye-
si 4 Mevsim Tiyatro Salonu, Sinasi Sahnesi, Kocatepe Kulttr
Merkezi, Ankara Halk Tiyatrosu Sahnesi’nde oyunlarimizi ser-
giledik. Bunun disinda Mugla, Karaman ve Kayseri illerine de
turneler gerceklestirdik.

Ne tiir oyunlarda, hangi rollerde oynamak hosunuza gi-
diyor?

Sahneledigimiz oyunlarin tamamini “komedi” trd olusturuyor.
Oyun secimlerinde cogunlukla grup olarak ortak karar ver-
digimiz icin; aslinda hepimiz istedigimiz tlirde oyun oynamis
oluyoruz. Yonetmenimiz zaten bize uygun rolleri 6ngordigu
icin; rol acisindan bir rahatsizhigimiz da olmuyor. Komedi tiir(
aslinda oldukga ciddiyet tasiyor, guldarirken disundidrmek
icin ¢cok kafa yormak gerekiyor.

Bazen tek bir replik bile sdylemeden sahnede yer alirsiniz,
ancak oyunun en begenilen rolind oynamis olursunuz. Yani,
repligi cok olan oyuncunun en gucli roli oldugu anlamina
gelmez. Onemli olan o rolii yasamak ve yasatmaktir. Sahnede
rol calmadan, esitlik¢i ve icten oynadiginizda; oyunun basin-
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Tiyatroya” insani insana insan- namik yapisi da cok yiiksek. Sanirim tiyatronun
la anlatan sanat” derler. Bu sa- “yasamin kendisi” olusu beni etkiledi.

nat dalinin en cok hangi yonii
sizi kendine cekti? Rol yap-
mak, canli etkilesim ve payla-
sim olanagi, sahne igiklari?

E tabi birde isin ambiyans kismi var; dediginiz gibi isiklar, sah-
ne, mizik, olusan o sineriji... Ozellikle oyun baslamadan 6nce
kuliste yasanan o heyecan ve adrenalin... i§te bunlar da paha
bicilmez duygulanimlar...

Her birimiz para kazanip daha iyi
kosullarda yasamimizi idame et-
meyi, ¢cocuklarimiza daha Ust du-
zey yasam standartlari saglamayi
hedefliyoruz. icinde bulundugu-

muz kosullarin getirdigi bir da-
| yatma bu. Sevinglerimizi, hiiziin- Dediginiz gibi yogun is temposunda Tiyatroya vakit ayirmak

Yogun ig yagsami ile bu ugraginizi nasil siirdiiriiyorsunuz?
Bilgisayar yazilimi ile ugraganlar, program yazan kisiler
zamanh planli, programli yasamayi benimsiyor, gunliik
yagamlarini da belirli algoritmalara gére programlamaya
bagliyorlar. Sizin formiiliiniiz nedir?

lerimizi kendimizle veya ¢ekirdek
ailemizle yasiyoruz; aslinda gide-
rek bireysellesip yalnizlagiyoruz.

Tiyatro; madalyonun diger yiza,

dan, oyun bitimine kadar sdylediginiz ve yaptiginiz her sey yani “boyle de olabilirligin® an-
kendiliginden oluverir. Siz bile kendinize hayret edersiniz. | atiigig; alan; aslinda, hayatin ta kendisi. Sahnede kendinizden
Biz, bu iste "Sahne Perilerinin” parmag oldugunu dusu- bir parca bulabilirsiniz, bakarsiniz ki yalniz degilsiniz. Her birimiz
nuyoruz... benzer sevingleri, hiizinleri yasamis; ancak kimseyle paylasma-
Simdiye kadar; Ufiiriikct, Zalim Mahmut, Tirkmen Diigi- misizdr.

nd, Deliler Bosandi, Memurin Fasli adli oyunlarda rol al- Tiyatronun guzelligi; hepimizin yasadigi, sahit oldugu, bildigi
dim. durumlar dile getirebilmek, gildirirken de distndirebilmek.

Oyuncu, seyirciyle enerji alisverisinde oldugu igin tiyatronun di-




ICIMIZDEN
blytk fedakarlk gerektiriyor. Clinkii oyun éncesi yapilan is temposuna gore bazi calismalara katilamama durumum ola-
calismalar oldukga yogun ve yorucu. Ozellikle oyuna kisa biliyor, bunun igin kendi roliimiin oldugu sahne provalarini ¢alis-
bir zaman kala yapilan provalar hafta sonlarini kapsiyor, maya katilacagim gtlinlere kaydirabiliyoruz. Oyun giini ve oyun
hatta gece gec saatlere kadar sirebiliyor. Calisma giin ve oncesi son genel sahne provalarinda, 6zellikle de mudirimuz
saatlerimiz calismanin basinda belirlenmis oldugu igin, Sn. Mutlu Sedat Yilmaz'in bana gésterdigi hassasiyet konusunda
gunlik programimi bu plana goére dlizenliyorum. Yogun bu vesileyle tesekkiir etmek istiyorum. Son provaya veya oyun
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glinine denk gelen seyahatlerin dizen-
lenmesi konusunda bana hep destek ol-
mustur.

Ayrica, yillardir amatér olarak tiyatro biin-
yesinde yer aldigim igin; tiyatro calisma-
lar artik gunlidk yasamimizin bir pargasi

. olmus durumda.

Ailenizde tiyatro ya da bagka sanat
dallariyla ilgilenen kigiler var mi?

Evet var, bu konuda ¢ok sansh oldugu-
mu dustnldyorum. Esim edebiyatgi/sair,
kizim ise profesyonel tiyatro egitimi aldi.
Hatta ilk oyunlarimizdan “Ufiiriikcii” ve
“Zalim Mahmut” oyunlarinda cocuk oyun-
cu olarak kizimla ayni sahneyi paylastik.
Sonrasinda kizim daha profesyonel egi-
timler alarak Drama egitmeni olabilecegi
sertifika almaya hak kazandi.

bilisim
Mmevsim

Ozetle; sanatin her dali ayri giizel, ama Tiyatro bir
baska gizel...

Bilisim 4 Mevsim'de bana bu sohbet firsatini verdiginiz igin;
basta size ve Bilisim A.S. Yonetimine gok tesekkir ediyorum.

*kk

Sibel Hanim, yalinlik, duruluk ve incelikten dokunmus bir giy-
siyi Uzerine giymis de aramizda dolasiyor sanki.

Unli bir psikiyatrist - sairin, Kemal Sayar’in bir soylesisinde
duymus ve ¢ok etkilenmistim:

“insan yaptiklari ettikleriyle ve hissettikleriyle ve tiim bunlari
ifade edisi ile aslinda bir sanat eseri. insanin ruhu bash basi-
na bir siirdir?

Bu sdylesiden sonra neden aklima geldi yeniden dersiniz?

Bu guzel roportaj igin asil biz tesekkir ederiz. Tiyatro ve sa-
natla gecireceginiz mutlu ve saglkli gtinler dileriz.
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BiLISIM AS VE SANAT benzemeyenlerde, sakin denizlerde, meltemlerde, yildizli cekinmediler. Ozgir biraktik duygularimizi, hayallerimizi.
L L

) o o o gecelerde, sevgiyle bakilan derin gbzlerde aradik. Mutlu olduk.

Gunes gozllkleriyerine sanat gozlikleri taktik gozlerimize

gectigimiz yaz aylarinda. Yansimalar bélimiinde bizlerden (g kisi, Isil, renklerde, Onur Umarim begenir, mutlu olursunuz sizler de...

. o ve Demet ise notalarda buldu gtzelligi.
Igimize, disimiza, yakinlara, uzaklara bu gozllklerle

baktk. Giizelin pesindeydik. Bize benzeyenlerde, Batln ictenlikleriyle sanati deneyimlediler, paylasmaktan

.

- . .]

Demet Kiroglu Isil Atasoy Onur Bumin

15 mmm
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Minyon yapisi ve sessiz durusuna kanmamak
Sakin ve Kararli: Demet Kiroglu Kac yildir calisiyorsun? Yanindaki 6gretmenin mi? gerekir. Benim gbézlemledigim kadariyla cok

b4

kararli bir kisilige sahip. Yagsaminda degisiklikler

yaparken cesaretle karar aliyor ve kararlarinin arkasinda
azimle ve sabirla duruyor. Sectigi parca da bu goézlemimi
dogruluyor, “I Did It My Way’.

Aslinda 7 yil oluyor ancak bu yillar boyunca duzenli ders aldigim
ya da dikkatimi toplayip duzenli calistigim donemler gok cok
daha az. Bu nedenle benim igin yavas ancak istikrarl bir streg
oldugunu séyleyebilirim :)

e |11

I Evet videoda bana eslik eden viyolonsel hocam, Ulas Tercan. Sevgili Demet, sectigin yolda mutlulukla yirimeni dileriz.

Kendisi Bilkent Mizik ve Sahne Sanatlar Fakiltesi'nden mezun
oldu, esas enstrimani viyalonsel. Sonrasinda Hacettepe'de
ylksek lisans egitimini tamamladi.

Demet Kiroglu’nun performansini,

3. Neden bu parcayi sectin? https://bilisim.com.tr/video/video1.html

Ulas (6gretmeni) secimimin c¢ok bilinen bir parca oldugu igin baglantisina tiklayarak izleyebilirsiniz.
Demet, bilisimERP bdéliminde Fonksiyonel Danisman
olarak gdrev yapiyor. Yasaminda muzik araciligiyla
guzelligi arayanlardan. Sanat temali li¢lincii sayimizda
yer almay! ve goénil verdigi muzik aleti celloyla yaptigi
bir calismayi paylagsmayi kabul ettigi igin kendisine ve
onu destekleyen 6gretmenine gok tesekkir ediyoruz.

Cello calmaya nasil merak saldin?

Bas sesler kugukliugimden beri daha cok hosuma
giden ve beni yakalayan sesler olmustur. Bu nedenle bu
enstrimani tanimaya basladigimda cok heyecanlandim,
bos telin sesi bile inanilmaz glzel gelmisti. Birgok seyi
begenebilirsiniz ancak bazilan ¢ok daha ileriye gidiyor.
Bir cesit aidiyet hissi kurmak gibi, karsilastiginizda
anliyorsunuz. Cello da bu anlamda benim icin hep cok
ozel bir yerde olmustu.

zilisim

mevsim

riskli oldugunu belirtti ancak cok sevdigim ve celloya da cok
yakistirdigim igin bu riski aldim diyelim. :)
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Sessiz ve Derin: Igil Atasoy
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Isil Atasoy

Isil Atasoy, sessiz, agir basl caliskan bir Bilgisayar |
Mihendisi. Bilisim AS’'de (g yildir calisiyor. Sanat temal
dergimizde Yansimalar BOlimu igin igerik olusturmaya
calistigimi séyledigimde 6grendim resimle olan iliskisini.
Gevezelik etmeyi sevmeyen, gerekmedikce konusmayan
genc bir hanim kendisi. Meger o da glzelligi resim
sanatinda arayan, duygularini resimle ifade etmeyi
sevenlerden biriymis. Arkadas canlisi. Resimlerini
hep sevdiklerine armagan etmis. Elinde kalanlarin
fotograflarini olabildigince glzel c¢ekmeye calisarak
Yansimalar bolimune katki verdi Isil.

Kendisine gok tesekkir ediyor, adi gibi isikli, bol resimli
gunler diliyoruz.

Hilisim

mevsim
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Ciddi ve Romantik, Gitarda Onur Bumin Dergimiz igin bir seyler calmasini istedim. Tipki Musteriye
onemli bir belge hazirliyormus gibi titizlendi. “Ah Eser Hanim;’

dedi. “Citay1 cok yliksege koydum, zor bir parca sectim,
calismam lazim!”

Bir tango secmisti. “Verano Porteno”’. Unli sanatci Astor
Piazzolla’nin bir eseri. “Buenos Aires Yazi” olarak cevirebiliriz.
iIk sayimizda Buenos Aires’e vyer vermistik hem de bir
sanat¢inin yorumlariyla birlikte. Bilisim 4 Mevsim'’in G¢lnci
sayis| yaz aylarina rastladi ve temasi sanat. Buna karsin Onur,
derginin genel ¢izgisini disinmeden bu tangoyu ruhunun
derinliklerinde hissettigi ve biyuk bir agskla bu parcayr calmak
istedigi icin secti.

Caldiklarini kaydetti, begenmedi tekrar caldi. “Hatalar var Eser
Hanim” dedi.

Ama ben begendim.

Hatalariyla birlikte, eseri tutkuyla calmasini sevdim. Mizige
kendiniverigini, calarken diinyayi unutusunu, igtenligini sevdim.

O ylzden kendisine daha iyi bir performans icin ek sire
vermedim.

Onur Bumin’e goOsterdigi 6zen ve caba igin tesekkirlerimle
birlikte simdi sizlerle hem video hem de ses Kkayitlarini

o e . o o paylasiyorum.
Ciddi glinki kendisi Uriin Satis ve Is Gelistirme Madard. ’

Isini dlizgiin ve hatasiz yapmaya odaklanmis durumda. Asagidaki baglantilara tiklayarak erisebilirsiniz.

Klasik gitar caldigini biliyordum. 17 yagindan buyana | ../ icim. com.trivideovideo2. html
gitarla ilgileniyormus.
https://bilisim.com.tr/video/sound.htm/

19 m
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BARSELONA Ne de olsa modern sanat-

tan, ortacaga dek uzanan

fresklerin Barselona’nin ve modern sanatin en

unli ressamlarindan Joan Miro’yu etkiledigi séy-

leniyor. Bir gin Miro'ya “sanatinizda bu fresklerin etkisi oldu
mu?” diye sormuslar. Miro konugmay! pek sevmezmis. Yanit
olarak kolundaki da-
marlar gostermis. Bir
baska deyisle, “sana-
timin can damarla-
ndir’ demek istemis.
Kilise duvarlarina ya-
pilan renkli resim an-
lamina gelen freskle-

Ayse Eser Baransel .
’ sanat eserlerini barindiriyor

icinde. Sehrin iki altin ca-
gindan so6z edilir. Birincisi
14. ylzyilda, ikincisi ise 20.
yuzyilda.

Joan Miro

Barselona, milattan énce 230 yilinda Kartacali bir general Barca
tarafindan kurulmus. Roma déneminde ve sonrasinda ortacagda
Akdeniz kiyisindaki konumu nedeniyle cok 6nemli bir sehir haline

Barcelona gelmis. Barselona’da Roma dénemine ait kalintilara ve eserlere Place de Catalunya ri, Turkiye’de de pek
rastlanir ama ortagag romanesk sanatina iliskin 6zellikle Katalan
Once arkadaslarimdan duydum giizelligini. Sonra filmler, Ulusal Miizesinde zengin drneklerin ayri bir &nemi var. Ciinki bu cok tarihi eserde gorirlz. Ama Katalan Ulusal Mizesi igin-

deki koleksiyon gergekten gok iyi korunmus. Cok canli renklere
sahip. Tipki Miro’nun eserlerinde gordiigimuz gibi.

televizyon programlari derken sonunda doért glnlik bir
turla bes yil dnce gittik Barselo-
na'ya. Disindim ki, sanat temali
bir sayiya yakisir.

Gidenleriniz olmustur kuskusuz
* ve eminim benden daha ¢ok ye-
rini gérmussinizdir. O ylzden
sehri tanitip gezilecek gorilecek
yerlerini anlatmaktansa bu seh-
rin sanatla iliskisini anlatmanin
Bilisim A§deki Miro Tablosu ~ daha iyi olacagini diistinlyorum.
TI
Hlllslm
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La Rambla Caddesi Place de Catalunya
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Mercat de La Boqueria

Canli ana renkler iginde keskin cgizgilerle ylzlerdeki ifade-
ler resmedilmis. Birgogunda gercek Gstl 6geler, tuhaf me-
lez canlilar var. Ornegin, kisilerin giysileri, kiliclari tGzerine
size bakan gozler cgizilmis. Tum resimleri cevrelerindeki
siyah sinir gizgileri daha belirgin hale getiriyor. Miro’nun
eserlerini gordiyseniz, gergekten etkilenmis oldugunu
gorarsinuz. Bilisim’in Ankara ofisinin duvarlarini birgok
resim sUsler. Bunlarin pek ¢cogu Aydin Koksal'in Urettigi
tablolardir. Aydin Bey Picasso’yu ¢ok sever. Tablolar ara-
sinda Picasso’nun eserlerine de rastlarsiniz. Bir tane de
Joan Miro resmi var ofiste. Sanirim, bu sayinin Yansimalar
bolimiinde gitar performansiyla yer alan Onur Bumin as-
misti.

Barselona gezimde, Picasso Muzesi, Miro Mizesi ve Dali
evini gezdigim icin ¢ok mutluyum. Picasso miizesinde

Hilisim

mevsim

Aydin Bey'in yaptigi glivercin-
li tablolarin onlarca cesidini
gorince cok sasirdim. Ne ka-
dar gok glvercin yapmis, once
renksiz sonra renkli ve daha ku-
bizm stilinde. Miizede resimle-
rin yapihs oykuleri, Picasso’nun
resimlerindeki degisimin kendi
yasam Oykusuyle ilgisi o kadar
guzel anlatiliyordu ki bayildim.
ispanyol sanatci Pablo Picasso,
ciraklik yillanini Barselona’da

Aydin Koksal'n yaptig1 Picas-

gegirmis. Gotik eserlerin de bu- sonun Giivercin Tablosu

lundugu Picasso Mizesi 4.251
esere ev sahipligi yapiyor ve sanatcinin genclik yillarindan ustalik

donemine kadar olan calismalarina odaklaniyor.
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Siiper Bilgisayar (Mare Nostrum) Merkezi

bilisim

Sagrada Familia

Miro mizesinde de benzer bir yaklasim vardi. EGer alt katta,
Miro’nun yasam oykuslnu ve gorislerini anlatan bir belgeseli
izlemeseydim, i¢ savasta ve ikinci diinya savasinda hissettigi
aclyl, kendisiyle yapilmis roportajda duymasaydim, canl renk-
lerle boyadigi basit geometrik sekillerin ortasindaki ¢opten
adamlara benzeyen yalniz figirlerin yer aldigi tablolara bagka
g6zle bakmaya devam ederdim. Bir televizyon programinda
goérdiigim ve sanatina etkide bulunan freskleri gérdigim-
deyse tagslar iyice yerine oturdu.

Sanatgl, icinde bulundugu toplumdan, dogal ¢evreden yalitil-
mis bir kisilik degil. Barselona kiiltirdyle, yasadiklariyla, doga-
siyla sanatgilara esin kaynagi olan bir sehir. Milliyet¢i duygu-
lari gok gelismis olan gururlu Katalanlarin kendilerini sanatla
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ifade edislerinde Barselona’nin altin caglarina 6vgl vur-
gulanir. Miro'nun canli renklerinde, Gaudi’nin kimimize
tuhaf gelecek tirde degisik mimari eserlerinde bu yon-
de bir cosku ve 6zgurlik gdzlenir. Sanat eserlerinde si-
; nir tanimadiklarina tanik
oluyorsunuz. Picasso ve
Miro gibi blylk sanat-
cilar icinde yasadiklar
dinyanin, toplumun, do-
ganin, ulusun, insanlarin
dertlerini dert edinmis-
ler. Bir Turk ressami Al-
tan Ceper’in dedigi gibi
sanat aslinda bir dil. Sa-
nat¢inin yasadigi zama-
na iliskin tanikligini ifade
ettigi bir dil.

Casa Batlio

1936 -1939 yillarn arasinda, ispanya ic savasinda Fran-
co’nun fasizmine karsi, Barselona Cumhuriyetciler’in kale-
siymis. Oyle bir savas ki, dunyanin dort bir yanindan Bar-
selona’ya Cumhuriyetgilerle yan yana savasmak igin Gnli
kisiler gelmis. Bunlardan birisi de George Orwell'mis. Bi-
liyorsunuz Hayvanlar Ciftligi ve 1984 adli eserlerin yazar
Orwell. Bir catisma aninda glinliglne savasin hissettir-
Hlllslm
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dikleri igin, “hi¢bir ulvi ve manevi degeri duslinecek haliniz kal-
miyor, achginiz, yorgunlugunuz ya
da yaralarinizin verdigi aciyla ti-
muyle fiziksel ve maddi kaygilar
icinde oluyorsunuz” diye yazmis.

Ne var ki, hicbir toplumda olma-
digi gibi Barselona’da da tek bir
fikir ve dlsiinceye sahip homo-
jen bir toplum oldugundan s6z
edemeyiz. 12 metre derinligi
olan siginaklara saklanan halk
o zamanlar bir kural koymus. Si-
ginaktayken, din ve politikadan
s6z etmek yasaklanmis.

Casa Mila

Sagrada Familia, Barrselona’nin en taninmis turistik simgesi. Kut-
sal Aile kilisesi. Gaudi yapimina 1882’da baglamis. 1926 yilinda
Olene dek, yapmayi planladigi 18 kuleden ancak biri tamamlan-
mis. Yapimi hala stiren bu goérilmemis yapinin 2026’da bitiril-
mesi hedefleniyormus.
. Kimilerine gére aslin-
¢ da bitirilmek istenmi-
yor, bu éykusl ve yarim
kalmishgiyla daha cok
turist cektigi dusndld-
yor. ic savastan hemen

Casa Mila

satin aldigim tablo-1

Barselona'ya git-
tigimizde tadilat
nedeniyle Sagra-

da Famila’nin igi-

ne girememistik.

bilisim
mevsim
| sonra  Cumbhuriyetci-
lerin  Gaudi’nin din
ve tanr inancini abartarak fagizmi
destekledigi gerekcgesiyle Sagrada
Familia’nin Gaudi tarafindan ya-
pilan butin planlarini yaktiklarini
biliyor muydunuz? Bu ylizden, simdi
bitirmeye calisanlar, eksik kisimlar
icin Gaudi olsa olsa bdyle tasarla-
mistir diyerek cizimler yapiyor, bun-
larin maketlerini 3 boyutlu yazicilarla
Uretiyor sonra uc¢ boyutlu maketler
Uzerinde nasil goérindigtne bakip
tartigiyorlarmis. Sizce bu yéntemle

Barselonada Sokak Ressamindan  9096’da bitirecekler mi?

icindeki 15131 ve |l
renkliligi  gore- =
medim. Ama Ga- =5

udi’nin bir bas-

Barselonada Sokak Ressamindan satin aldigim tablo-2
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Salvador Dalinin Evi (Miize)

ka yapitini Casa de Batlio'yu
gezdim. 20. ylzyil baslarinda
su balkonlar tiyatro masklar
biciminde yapilmis, iginde ne-
redeyse duz ¢izgi ve kosenin
bulunmadigi ev. Bir masalin
icindeymissiniz  gibi oluyor
gercekten. Yuvarlak hatlar.
Ne kapilar, ne pencereler ge-
leneksel mimari ¢izgilerine
uymuyor. Ciniler ve mozaikler
Hlllslm

mevsim

masalsi, Ustlerinde ejderhalarbacalar peri bacalan gibi. Avru-
pa’daki 1880-1950 yillari arasindaki Art Nouveau hareketi ve Ka-
talan modernizmi Barselona’da en cok mimar Antoni Gaudi’'nin
calismalarinda gézlemleniyor. Yaklasik 2 km uzunlugundaki La
Rambla Caddesi'nde yirlirken bir sokak ressamindan satin aldi-
gimiz resimler, sehrin mimarisine damgasini vurmus Katalan mo-
dernizmini, canh ve coskulu tarzini yansitiyor gibi gelmisti bize.

Unlii yazar Dan Brown'un Baslangic adli romaninin blytk bir bo-
limi de Barselona’da gecer. Yapay Zek&'nin gelecegi ile ilgili
ilgin¢g sorular sordurtan bu fantastik romanda Sagrada Familia
icinde heyecanli kovalamacalar gecer. Gaudinin yaptigi bir bagka
ev, Casa Mila’da, romanin kahramanlari bir stire kalirlar. Romanda
gegen bir baska mekan Barselona Super Bilgisayar Merkezi ise
bir daha bu sehre gidersem gormeyi istedigim yerlerin basin-
da geliyor. Bircok kisi gibi ben de, bu romani okurken, yazarin
sdzlnl ettigi yerlere internette tek
" tek baktim. Bu tiir sanat eserlerinin
: { turizme katkisi yadsinamaz. Ama
. Barselonalilar'in artik bu durumdan
. cok da memnun olmadiklarini duy-
“ dum. Son yillarda turistlerin sayisi o
kadar gok artmis ki, “gorsel marka
# olarak Barselona’yl yaratirken fazla
i mi abarttik” diye distndyorlarmis.
Yerel halk artik pazara bile gidemez
olmus kalabaliktan.

Nou Camp Stadyumu

bilisim

Sehir, dlinyanin en blytk ve en zengin futbol ku-

liplerinden biri olan FC Barcelona'’ya ev sahipligi

yapiyor. Kulliblin, Avrupa’nin en blytk ve 100.000 kapasiteli
Camp Nou Stadyumu’nda bir mag vardi biz oradayken. Maca
gitmedik ama giden Barselonalilari gézlemledik stadin cevre-
sinde. Bir sanat etkinligine,bir festivale gider gibi gidiyorlardi
stadyuma. Mag¢ boyunca da tiyatroda harika bir oyunu seyre-
der gibi magi izler, keyfini ¢ikarirlarmis.

Barselona’dan ayrilirken ugaktan asagiya baktim. Oykailerin-
den sanatcilarindan, coskusundan, 6zgirliginden bu kadar
etkilendigim kentin kugbakigi gorintistinin  muhtesem ol-
masini bekliyordum. Ama o kadar da degildi. istanbul’u gece
ve glndiz ucaktan birgok kez seyretme sansina sahip olduk-
tan sonra, higbir kent manzarasi beni etkilemiyor anlasilan.

Kaynaklar
https://www.bsc.es/

https://www.gruppal.com/blog/barselona-hakkinda-31-eglenceli-gercek
https://gezipgordum.com/barselona-gezilecek-yerler/
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DOGAYLA UYUM iCINDE YASAMA SANATI
Aynur Calisir Sirel

3. Boliim

44444

Ik iki sayimizdan beri yogaya “Dogayla Uyum Icinde Ya-
sama Sanati” bagligi altinda yer veriyoruz. Sanat s6zcli-
gl yogaya yakigiyor. Ornegin pek ¢cok durugta miithis bir
glizel duyu (estetik) var. Siz zaten, ders sirasinda “Duru-
sunuzdaki glzelligi, zarafeti fark edin, balerin gibisiniz
su anda” gibi sézlerle belirtiyorsunuz. Sanatin bir¢cok da-
linda insan bedeninin dogru ve glizel bir bicimde kontrol
edilmesi ve kullanilmasi var. Dansta, balede, tiyatroda,
pandomim sanatinda.

Hilisim

mevsim

Esercim, bize verilmis iki muhtesem enstrimanla dinyaya geli-

yoruz. Bunlardan birincisi nefesimiz, ikincisi ise bedenimiz.

Nefes calismaya basladigimizda diyaframimiz gliclenmeye, akci-
ger kapasitemiz artmaya, nefes alma ve verme sirelerimiz uza-
maya baglar, nefesimizin ritmi degisir. Nefesimizin duygusal ve
ruhsal anlamdaki etkilerini fark etmeye baslariz. Kendimizi daha
kararli ve enerjik hissederiz, yasamdan daha cok keyif almaya

baslariz.

Bedenimiz de bize armagan edilmis bir baska mucizedir. Yoga
sayesinde bedenimizi hizalamayi, nasil kullanacagimizi 6grenme-
ye basladikg¢a sanki yeni bir dil 6grenir gibi cosku dolu bir 6gren-

me slrecine gireriz. Bu ayni zamanda yaratici bir surectir.

Her sabah uyandigimizda, bedenimizin hareket ihtiyacini daha
cok hissederiz. Sabahlarn zihnimiz ¢cok agik fakat bedenimiz ka-
palidir. Tipki bir enstrimani akort eder gibi bedeni hareket ettir-
meye basladigimizda ve nefesimizle bedenimizin koordinasyo-

nunu sagladigimizda bedenimizin verdigi yanit inanilmazdir

Insan, doga ve sanat dedigimizde hepimizin icindeki yaraticilik
duygusunu anmadan gecemeyiz. Yogada yaraticiligimizi besleyen
gliclendiren 6geler de var. Meditasyon, imgelem aligtirmalarimiz-

da, hem odaklanma yetimizi hem de hayal giiciimizi gelistirmeyi

EgE =
bilisim

mevsim
6greniyoruz. Bence 6grenmek bagli basina yara-

ticihgi besleyen bir siire¢ zaten. Ne dersiniz?

Yoganin amaci tim eylemlerimizde farkindalik yaratmaktir. Bu
farkindalik sayesinde kendi yaratici glicimuzi de kesfederiz.
Sanat da bdéyledir. Sanat sayesinde icimizde yaratici yetenek-
leri disa vurmaya baslariz. Sanat insanin ruhunu, duygulari-

ni yansitmasinin yollarindan biridir. Yoga da kendi diinyamiz
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ve yaraticihgimizi kesfedip, zenginlestirmek, ruhumuzu
genisletip beslemek ve Ozgurlestirmek igin 6nemli bir

farkindalik sirecidir.

Guzellik anlayisi ve duygu derinligi olmadan, ¢aba sarf
etmeden, disiplinli bir calisma olmadan sanatc, yarata-

maz.

Yoga yolunda yurlyen insanlar kati fiziksel gérinime
sahip beden-
lerini acmaya,
esnetmeye, es-
nemez ve degis-
mez zannedilen

bakis acilarni

ve zihinlerini

degistirmeye,
sadelestirmeye ve
ruhlarini  gelistirmeye
basladiklarinda bir yasam

dansinin bagladigini fark ederler.

icimizdeki sessizlikle doganin uyumu yeni ve bambaska

bir akis yaratmaya bagslar. Bedenimize nefesimiz yoluyla

cektigimiz prananin (yasam enerjisi) bedene yayllma-

Hilisim

mevsim

siyla, bedenin de dogru, yavas ve yumusak hareketlerle pranayi
butin hicrelerimize yaymasiyla meditatif bir dans baslar. Bu far-
kindaligin dansidir, icimizdeki ritmin, harmoninin ve yaraticihgin

disa vurumudur.

Sanatcilar ve yoga yolunda ¢alisanlar icin disiplinli, istikrarli, sa-
birli calisma, duygu yogunlugu ve ask énemlidir. Bir seyi askla
severseniz emek verirsiniz, anin degerini hissedersiniz, sevginin

ve mutlu olabilmenin yolunu kesfedersiniz.

Michelangelo gok sayida eser yaratmis ender sanatcilardandir.
Kendisine nasil bu kadar cok eser ortaya cikardigini sordukla-
rinda, “ne kadar ¢ok calistigimi bilseniz sagirmazdiniz’ seklinde

cevaplamistir.

Dinyanin en saygin yoga egitmenlerinden olan BKS lyengara
“Yoganin Michelangelo”su denmesi bosuna degildir. lyengar,
Yoganin sadece bedeni calistirmaktan ibaret olmadigini, ruhla
zihinle ve duygularla kurulan gtgla bir iletisim ve akis oldugu-
nu ve her gun pratik edilmesi gerektigini sdyler. Bedenin dogru
konumlandinimasi, giciimizi artirirken, denge ve esnekligimizi
gelistirir ve duruslari bir sanatgi edasiyla yapabilmemizi saglar.
Her asana geometrik ve mimari bir yapiya sahiptir. Dolayisiyla
estetiktir.

EgN u
bilisim
Mmevsim
Senin sdyledigin gibi, ben de duruslara girerken
ve duruslar sirasinda nasil estetik bir gorintd

icerisinde oldugumuzu, durusundaki zarafeti hissedebilmek
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icin bazi bilgiler veririm. Duruglarin ismiyle, hissettirdikle-
riyle, gortntisuayle ilgili bilgiler verirken durusu bedenin
derinliklerinde hissedebilmenizi ve bedenimizdeki sikisik-
hklan ¢cézebilmemizi ve bdylece kendi hayal gliciimiz ve
yaraticihgimizla hissedilmesini amaclarim. Bu duruslardan
yaraticihgimizin merkezi olan ikinci cakramiz (Svadhistha-
na) da etkilenir. Bu ¢cakramiz dengede ise bedenimizin bi-
lincinde, yaratici ve duyarlyizdir. Ozellikle ilk {i¢c cakranin
yer aldigi kalga bdlgesiyle ilgili ne gok galisma yaptigimi-
z1 biliyorsun. Bu bélgemiz fiziksel olarak ¢ok siki olmakla

birlikte duygusal olarak en sikisik bolgemizdir.

Ornegin Natajasan’da tek ayagimizin lizerinde bir dansci
tavriyla dururke, Eka Pada Rajakapotasana’da, kalcamiz
agip guvercin gibi gogus kafesimizi genislettigimizde ya-
raticihk (Svadhisthana) ¢akramizi da aktive ettigimizi bili-
riz. Trikonasana’da, Baddha konasana’'da bedenlerimizde
cesitli Gggenler olustururuz. Farkindalikla uyguladigimiz
duruslar vasitasiyla bedenle zihin, zihinle ruh arasindaki
ikilikler kaybolur, “bir” oluruz. Bunlari yaparken bedenimize
saygl duyariz ¢inkl bedenimiz bizim batin glzel hissele-

rimize eslik eder.

Hilisim

mevsim

Aynur Caligir Sirel

A.0. Egitim Bilimleri Fakdiltesi mezunu olup, is hayati boyun-
ca ISO 9000 ve Toplam Kalite Konularinda egitimler verdi,
danismanlik ve yoneticilik yaptu.

2004 yilinda yoga ile tanisti ve halen bu yolda, sabirla, di-
siplinle, heyecan ve askla yoluna devam etmektedir. Bu yol-
culuk sirasinda basta Raghuramji olmak (zere, Neslihan
iskit, Azita Dadfar (iyengar), Monika Miinzinger, Berivan As-
lan Sungur (Yin Yoga)'la calismalar yaparak farkl teknikleri,
bunlarin beden ve zihin lzerindeki etkilerini deneyimleye-
rek kendi tarzini olusturmustur.

Subat 2007°de Vivekananda Yoga Universitesinden Egit-
menlik Sertifikasini alan Aynur Calisir Sirel, halen Ankara
Ath Spor Kullbi'nin icinde yer alan YogaHara adli Stiidyo-
sunda derslerine devam ediyor.
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MUTFAK

ACiL DURUM YEMEGIi VE HERKESIN
SEVDIGi MOZAIK PASTA

Mutfakta Bilisim AS'nin sevimli insan Kaynaklari Uzman
Emine Oztiirkcan var. Yemek yapmaya, akraba ve arkadas
cevresini toplayip agirlamaya cok 6zen gosteren hama-
rat genc bir ¢calisan hanim kendisi. Aslinda, IK bélimiinde
dizenledigi “Happy Friday” toplantilari, 6nemli glinlerde
cahsanlarin gonlini almak igin hazirladigi sirpriz arma-
ganlar da, kisiliginin bu Ozelliginin is yasamina yansima-
lari. Hos anlar yaratip biraz glilimsemek ve gulimsetmek

Hilisim

' icin ¢cabalamaktan geri durmaz.

i Esprili tarziyla, bizimle acil durum-
larda kurtarici olabilecek tarifler
| paylastu.

“Her ne kadar calisan bir kadin ol-
sam da evimde misafirin hi¢ eksik
olmadigini ve misafir agirlamaktan
cok blyik mutluluk duydugumu
cevremdeki herkes bilir. Ne demis
Atalarimiz? ‘Misafir sevmeyen insa-
nin dostu az, misafir ugramayan evin
tozu cok olur.’ Gergi ikinci ciimleye pek katilmiyorum, ev

her tirli tozlaniyor. .
Evlendigim ilk zamanlarda zordu, dogrusu bi- ¢ »
raz afallamistim. Hayatim boyunca hi¢bir za- %
man “Bu aksam ne pisirsem?” sorusu gin-
demimde olmamisti. Okuldan ya da isten =
eve geldigimde yemegim her zaman ha- =

zir oluyordu. Yemegi pisiren, sofrayl ha- a
zirlayip kaldiran bir annem vardi ¢linkiu.

Bu ugurda kendime savag astim, annemin g
yapabildiklerinin binde biri bana yeter diye g
duginerek denemeler yaptim. Yeri geldi P

[ 4

bilisim
mevsim

annemle telefonda gérisiip yemek tarifleri aldim,

yeri geldi takip ettigim yemek tarifi sitelerinden

kopyalar cektim, yeri geldi atmasyon tarifler denedim. Bu

¢abalarimla kendi yolumu buldugumu ve bu konudaki kigisel

gelisimimi bir nebze de olsa tamamladigimi diisiindyorum.

Annem gibi (ki bence hala onun binde birini yapamadigi-
mi distinsem de annem saniyorum biraz da tesvik etmek
amaciyla “boynuz kulagi gecti” diyerek pohpohluyor beni )
evime gelen misafirlerimi elimdeki imkanlar cercevesinde
en iyi sekilde agirlamaya gayret ediyorum. Su anki gérevim
geregi calisan ve miisteri memnuniyeti benim igin ne kadar
6nemliyse, misafir memnuniyeti de bir o kadar 6nemli.

Bazen isler istedigimiz gibi gitmeyebiliyor. Bir

4 anda gelisen durumlarda arkadaglarimiz ya
P da akrabalarimiz evimize gelebiliyorlar.
» Iste boyle durumlar icin “acil durum
» Yyemegi”adi altinda bir yemek yapiyo-

» um. Evinizde olan malzemelerle ¢ok
kolay yapabileceginiz, sizi cok fazla

»
> ugrastirmayan, yemek firinda piser-
ken salatinizi yapip kekinizi de cir-

4 pabileceginiz tirden bir yemek bu.

Ama bu yemek icin benim gibi tedbirli
olmanizda fayda var. Ben dolaba 6nce-

|
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MUTFAK bllISIm

mevsim

den kéfte hazirlayip donduruyorum Kbéfteniz yoksa hazir Hazirlanigi Yapiligi;

koftelerle (pek tavsiye etmem ama mecbur kalindiginda » Cikolatalari ve kremayi bir tencere alip eritiyoruz. (kremanin

kaynamamasi gerekiyor)

vullamlabilin) dofabmizdaki tavukla d bilirsiniz” Oncelikle kofteleri (ya da tavuklar)
ullanilabilir) dolabinizdaki tavukla da yapabilirsiniz. tepsinin _ dibine _diziyoruz, Sebzele-
Bunun icin gerekli malzemeler: rimizi blylk bir kaba iri iri dograyip

baharatlarini ekleyip karistirip  kof-

* Petibor biskivileri bir kapta ufak parcalara ayiryoruz.

e Kullanacaginiz tepsinin tabanin dolduracak kadar
K&fte teleri dizdigimiz tepsinin Ustline ila-

* Erittigimiz karnisimla parca biskdvileri, findik ve Hindistan
cevizini kanstinp stre¢ filmle rulo yapip dondurucuya
atiyoruz.

ve ediyoruz. Ayn bir kapta zeytinyagi,

5 adet sarimsak salca ve suyu karistinp malzemele-

4 adet orta boy patates rin hepsine gelecek sekilde dokiyo-

ruz. Tereyagini kiicik parcalar halinde

3 adet sogan

tepside rastgele dagitiyoruz ve en az

2 adet havug 45 dk 180 derece finnda pisiriyoruz,

istege bagl olarak pisimine 10 dk kala kasar da rendeleyebilir-

2 yemek kasigi salga

siniz.
* 1 yemek kasigi zeytinyagi
* 1 yemek kasigi tereyag Mozaik Pasta:
* Tuz, karabiber, pul biber Malzemeler;

(tavuklu yapilacaksa kekik)

* 200 gr bitter cikolata
* Tepsinin yarisini gegecek sekilde su

200 ml krema
e Taze nane filizi

1 paket petibor bisklvi

1 avuc findik

istenilirse Hindistan cevizi veya Antep fistig

28 mmm
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