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Bilisim 4 Mevsim Dergisi, Bilisim Bilisim ve Yazihm Sistemleri Anonim Sirketi tarafindan TC yasalarina uygun olarak elektronik dergi olarak yayinlanmaktadir. Bilisim 4 Mevsim
Dergisi'nin isim ve yayin hakki Bilisim AS’ye aittir. Dergide yayimlanan yaz, fotograf ve illistrasyonlarin her hakki sakhdir.

Kaynak goésterilmeden alinti yapilamaz, ¢ogaltilamaz. Yazilarin sorumlulugu yazarlara, yayinlanan ilanlarin sorumlulugu ilan sahiplerine aittir.
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Editorden

Sonbaharin giizel renkleri, iyi giden havalar derken Aralik ayinda kis miza. “lyi bir insan olabilme yolunda, yararli bir kitap bir simge sayila-
mevsimi kendini hissettirmeye basladi. Mithis bir tlketim ¢ilginhg: bilirse, bunun icin kimileyin kirk yillik emek gerekiyor...” diyor.

icinde en uzun geceyi bir kez daha geride biraktik. Belki sogugun

H g . 9 H . g 9 X [ .
etkisiyle 1sitmak igin kalpleri, belki de siddet dolu haberler, yagma- lyilik nedir? Insanlar neden yilik yaparlar? Bu dinya az sayidaki lyi

lanan doga, esitsizlik, haksizlik, yoksulluk korkuttugu icin, ya da hep kalpli insanlar sayesinde mi dondyor
kétllerin kazandigi diinyadan sikildigim icin bu sayimizda “iyilik” ta- Kimileri, "insan iyiligi ashnda kendisi icin yapar” diyor. NepaPdeki co-

kildi aklima. Gitmiyor. Bu konuda yalniz degilim sanki. Sosyal sorum- cuklar igin 6900 km yol yiiriyecek olan 73 yasindaki ingiliz mara-

luluk projeleri, gonillilerden olusan toplumsal hareketler, sosyal toncu Rosie Swala Pope ise,*Kendimiz icin yaptigimiz en iyi seyleri

medyada birbirinden ilging bagis kampanyalari, iyilik ganleri, iyilik baskalari icin de yapabiliriz” mesajini vermek icin yiiriyorum?” demis.

haftalan, sizce de daha sik kargimiza ¢lkmiyor mu? lyiligi tanimlamak degil de, yapmak keyifli bence. Ucurmasa da ha-

Ayse Eser Baransel fifletir insan.

Akhma takilan iyilik biraz da gegenlerde yeniden farkettigim, iyiles-
tirmeye yemin etmis iki doktor yiziinden. Prof. Dr. Kemal Sayar, ilki. 2019'un son sayisi karsinizda!
Tanirsiniz, bir psikiyatrist, ayni zamanda sair. insanin dogasindaki

iyilige inanan bir doktor ve duslncelerini sanatgi duyarliig ile siir
gibi ifade ediyordu izledigim bir televizyon programinda. Séyledikleri

Kendinize bir iyilik yapin. Kisa bir mola verin ve Bilisim 4 Mevsim’in
bu sayisini okuyun. lyilik pesinde kosanlar, hayvanlari, dogay! sevip

dokundu. ikinci doktor Prof. Dr. Tiirkan Savian. ist _ U bl koruyanlar, yardimseverler, gectigi yerlere yasam veren biyuk nehir-
fy e : okundu. Ikinci doktor Prof. Dr. Tiirkan Saylan. Isterseniz sulu gozlii
Lyilik pesinde kosanlar, hayvanlart, _ . o d _ 9 ler, her tiirlii farklihgr koruyup zengin bir kiiltir yaratan kadim sehir-
dogayi sevip koruyanlar, yardimseverler, deyin bana, gbozyaslar icinde okudum yasamini. lyiligin, umudun, _ 5 _ o »
o o _ _ o o _ L ler, sifa dagitan, sevgi dolu doktorlar girdi sayfalarin arasina. Cevirin
gectigi yerlere yasam veren biiyiik nehir- insan sevgisinin, vazgecmemenin simgesi. Yansimalar bélimiinde f’ lar. bak leri | da ivilik aetirirl
e . I sayfalari, bakarsiniz sizlerin yasamlarina da iyilik getirirler.
ler; her tiirlii farkliigr koruyup zengin bir Ayse Kulin'in kitabi Tiirkan'a iliskin diisiindiiklerimi paylastim. 4 Y% YIS
kiiltiir yaratan kadim sehirler, sifa dagi-

Sevdiklerinizle birlikte saghkli ve mutlu, iyi bir yeni yil dilerim.
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tan, sevgi dolu doktorlar girdi sayfalarin Kurucumuz Aydin Koksal, bu kez Dil ile Ekin kitabiyla katildi bu sayi-

»

arasinag....




Kurucumuz'dan

I'yilik kavraminin ¢evresinde doénlp durmam, son zamanlarda
izledigim filmler, iyilik pesinde kosanlarla ilgili televizyon programlari

ve okudugum kitaplardan kaynaklaniyor. Aydin Kéksal'in geng yasta

okuyup unutamadigim, zaman zaman yeniden okuyup basvurdugum

“Dil ile Ekin” kitabi 6rnegin.

lyiyi nasil korur, daha iyiye nasil ulasabiliriz?

Prof. Dr. Aydin Koksal,
Bilisim AS YK Bsk.,
TBD Onursal Bsk.

‘ ‘ da degismesiyle, ekinsel éruntiiniin degismesine yol agar...

Aydin Kéksal bu kitabinda, “Ekinsel insanin Erdemi” baslikl yazisinda
yukaridaki soruyu soyle yanitliyor:

Ekinsel kurumlardan her birinde ortaya ¢ikan degisiklikler, kusaklarin

Dogal olarak her turlii degisimi tasarlamak, éngérilen dizenin ézlenen

kosullarda isleyisini saglayabilmek blylk ¢ekinceler de i¢eren “ince ve

‘Iyi bir insan olabilme yolunda, yararl
bir kitap bir simge sayilabilirse, demek
ki bunun i¢in kimileyin kirk yilik emek
gerekiyor...’

uzun bir yol’dur. Daha iyisini duslerken, yanhs bir hesap, isleyen yeni

bir dizeni saglayamadiktan baska, gercekten eldekini de yitirmekle

sonuclanabilir. Iste tutucunun erdemi bu korkuda gizlidir. Ustelik
bir kez baslayan degisim sireci, degistirmek istemediklerimizi de
elimizden alip bizi busbitin yok olmayla burun buruna getirirse, hep
akan ve ¢aglar boyu hep akacak olan bu sertivenler ¢aglayaninda yarin
duruma nasil egemen olacagiz? Bdyle bakarsaniz degisim karsisinda
korkmakta tutucu kendince haklidir. llericinin erdemi ise, doganin genel
kuralinin degisim oldugunu kavrayabilmesinde, daha iyi'yi elde etmek
istediginde, buna kalkistiginda tasarladigi yenilige yenik dismeyecek

Olctide 6zglveninin bulunmasindadir. (...)

llerici, gelecekten korkmamakta, kendine ve gelisen uygarhga
glivenmekte, cagdasiigl, gelecedi yakalamak i¢in yanip tutusmaktadir.
Onun dogaya, gercege ve gelecege dénik merakini dindiremez,

degisim, gelisme dogrultusundaki arayisini durduramazsiniz.

Gericinin durumuna gelince: bu durum, birakin gelecegin yepyeni

bilisim
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Kurucumuz'dan

dinyasina yobnelip denemeler yapmayi, bugdndn
stiren dtzenine bile ayak uyduramayip gecmisin
denenmis ve artik birakilmis dizenine takilip kalmis,
buglnki durumdan yakinip kurtulusunu, mutlulugunu
gecmisin 6zlemlerinde yasayan birisinin tepkiciligini
disunduren, sayri (ya da saglksiz) bir kimligi

cagristirmaktadir. ..

Gericinin erdemi yoktur. ..

Ekini oldugu gibi sdrdirmeyi amaclayan tutucunun
erdemi  gibi, Kisinin  yaratici, 6zgur, bagimsiz
isteminden dogan devrimcinin erdemi de ekinsel

insanin iletisimselliginde gizli.

Dil ile Ekin kitabinin dogus 6ykisu de ilgingtir. Aydin
Bey ne zaman anlatsa, bu oykideki kahramanlar

ve yasanan olaylar bana yukaridaki alintiyi

ornekliyormus gibi gelir.

Aydin Koksal, Hacettepe Universitesi'nin kurulusu sirasinda
1967'de Rektdr ihsan Dogramacrnin cagrisi lizerine, bir yetkinlik
merkezi olarak planlanan Bilgi /§lem Merkezi'nin kurucu muduri

olarak gorev almisti...

Kurulus doneminde, Rektor Yardimcisi Mihendis-Mimar Dr. Bozkurt
Giivenc Sosyal Antropoloji (ya da Toplumsal insanbilim) dersleri
veriyordu. Hocamiz, sdylesilerinden etkilendigi Dr. Glveng’in
doktora dersine 6zel 6grenci olarak katilmak istedi.

Yil 1968... Dr. Glivenc'in, bir yapitin 6zetini cikarma 6devi yerine,
Hocamiz Dil ile Kultdr arasindaki etkilesimleri incelemek istedigini
bildirince, 6dev birkac sayfalik bir 6zet yerine, Dil ile Ekin baglikli

88 sayfalik 6zgln bir incelemeye donisecekti.

Ama burada s6zu Aydin Kéksal’a birakalim:
“Bozkurt Glveng, bu ¢alismay! bir kitap olarak yayimlamanin, hem

benim icin hem Ulkemiz i¢in ¢ok yararli olacagini séyledi. Agir is

ylkul altinda idim. Bu arada 12 Mart 1971 Darbesi

de bu is ylkindn Gzerine tuz biber ekti:

Ogretim dilimiz Tiirkce, Darbe’nin ertesi glini, bilim
dili olamayacagi gerekgesiyle kaldinldi, o6gretim
dili olarak ingilizce benimsendi. Bilgi islem, bilisim,
bilgisayar gibi soézcuklerimin uydurma oldugu,
ornek, olanak gibi sdzclklerin Ermenice orinak

sdzcuglinden geldigi bile savunuldu.

Arap abecesine donmemizi savundugu sdylenen,
Turk Dili ve Edebiyati profesori Stkri Elgin’e 6gle
yemegdi sirasinda bunu sordugumda, bana “Hayir, bu
bir iftira... Benim tezim baska: Ben her miellif hangi
alfabeyi istiyorsa, gazetedeki siitununda birakalim o

alfabeyi kullansin diyorum!” dedigini unutamam.
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Kurucumuz'dan

Kanada’dan gelip o dénem HU Rektér yardimcisi (TDK) kitabr 1978’de basmaya karar verdi...Dil ile Ekin, ta 1980 yayimlanmasi, benim icin, ikinci bir édl oldu.

atanan tarih profesdori Erciment Kuran ise Darbesi’nden ancak birka¢ ay dnce yayimlandi... lyi bir insan olabilme yolunda, yararli bir kitap bir simge
uluslararasi bir kurultayda, Ataturk’ savunarak Yilin en iyi yapiti olarak TDK Odiili'ne layik gériildii (72.000 TL ile sayllabilirse, demek ki bunun icin kimileyin kirk yillik
“Ona vatan haini diyenler iftira atiyorlar, o bir bir Atatirk Madalyasi). emek gerekiyor...”

yurtseverdir, ancak kararlarini icki masasinda aldigi Aydin Kéksal Hocamizin dort kitaptan olusan yeni yapiti.

icin ¢evresindekiler onu yanlislara siriiklemiglerdir” Yasamin Gizi’nin ilk Gg kitabiyla birlikte, Dil ile Ekin 2003
deyince, yabanci tarihgiler bile bu soOzlere karsi de, buglin satista.. Meraklisi, tikenmeden, internetten
ayaklanmiglardi... isteyebilir.

Dil ile Ekin, 1980 ise Sahaflar'da...

22 Nisan 1971’de, yedi meslektagimla Turkiye

Arayis

Aray1s

A KOHSAL

Bilisim Derneg@i’'ni (TBD) kurmaya karar verince, is

yukim iyice katlandi...

Bu arada uc ayligina Japonya hikimetinin cagrisi i i
¢ aylig pony ¢ag Dil ife Ekin, 1980 Dil ile Ekin, 2003

tzerine 32 yasimda, 1972 yihinin 6 Ekim gini 6gle

uzeri kalkacak ucaga yetisebilmek igin, sabaha Dil ile Ekin’in ilk metninden 35 yiIl sonra “Ginlenmis 2. Yayim
karsi saat 3-5 arasinda yapitin Sonug¢ bélimini 20037 altbaslkh yeni bir strimini hazirlayabilmis olmam ve
Y G. . U o I K-t ,'A
de bitirmis olarak bindim ucaga. Turk Dil Kurumu bunun yaklasik iki kat oylumlu bir kitap olarak Toros/u Kitapligr'nca apamin Sizl, Seunct Ritdp: Arayty
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TOPLUMBILIM

lyilik, Toplum ve Degisim

- O kadar sosyoloji
4 okuduktan sonra
- tabi, insan soruyor:
V% Toplumsal  iyilik
hali nedir? iyi insan
olmayi 6greten kiil-
tirel 6geler hangi-

leridir? Toplumlarin

Erdem Erkmen ve Ayse Eser Baransel

kialttirel ozellikleri,
bireylerin iyilik yapmasini ne dl¢lide etkiler?

Annemin adi Erdem’dir. Erdem, ahlakin évdigu iyilikgilik,
yigitlik, alcakgonulltlik, dogruluk gibi niteliklerin genel
adi, fazilet demek. Aslinda dedem once annemin adini
Fazilet koymak istemis. O zaman yil 1936, on bes yasinda
olan Teyzem, “Baba Fazilet iyilik demek, ama Tirkce degil,
onun Tirkcesi Erdem, kardesimin adini Erdem koy” demis.
Son derece otoriter bir baba olan Dedem de kabul etmis.
1936 yili, Atatlirk heniiz yasiyor. Atatlirk devrimleri ve bi-
tin yurdu saran kalkinma hamleleri nasil bir heyecan ya-
ratmis ki, ataerkil toplum yapimizda sert ve aslinda tutucu
bir baba, kizina ad koyarken, bir diger kizinin Tirkce ad
koyma dnerisini kabul edebiliyor.

Hilisim

Bu aniyi anlattim, ¢linku iyilik dilde baslar. Ne var ki, Annem ya-
sami boyunca adinin erkek adi olarak bilinmesi yizinden zor-
luklar yasamisti. Telefonda Erdem Bey diye hitap edenlere ne-
redeyse alismisken yiz ylzeyken bile insanlarin sasirip Erdem
Bey dediklerini bile gérmusti bankada galisirken. Bu durumu
yari espri yari kizginlkla karsilarken ailece nedenini anlamakta
hep zorluk gektik. Alcakgonullilik, dogruluk, iyi ahlak ve yigitlik
anlamina gelen Erdem adi, neden hep erkeklere konuyordu ki?
Oysa ayni anlama gelen Fazilet kadin adi olarak kullaniliyordu.
Bu anlayamama durumu, ta ki, ben mihendis olup Bilisim’de
ise baslayana dek sirdi. Aydin Bey, 6dillG “Dil ile Ekin” kitabini
bana armagan etti. Kitabi eve goétiirdiim. Benden 6nce Annem
basladi okumaya ve “Aaaa simdi anladim” dedi. “Nasil da daha
once dusinemedim!”

Dil ile Ekin, 1986 ve 2003

EgN u
bilisim
1986 yilinda fotografta goérilen pembe kapakl
kitabi okumustuk annemle birlikte. ilk basimindan
23 yil sonra gunlenerek ikinci kez yayinlandi. Bu ikinci kitabin

onsozune Aydin Koksal Kazak yazininin kurucusu sayilan anli
ozan Abay Kunanbay’'in bir dortligu ile baslar.

Gln ardindan giin dogar
Diisiince dsinceyi kovalar
llerleme bir giin durmaz
Yele binsen yetismez.

Dustince disinceyi kovaladi. Yillar sonra Bilisim 4 Mevsim der-
gisinin iyilik temali sayisinda, Annemle birlikte hatirlamanin ve
okumanin erdemini duyumsadik, sizlerle de paylasmak istedik.

Kitabin 6nsdziinde kuiltirin dile etkisini aciklarken Aydin Bey,
Annemin adini 6rnek olarak vermis ve demis ki: “Tipki Hint-Av-
rupa kokenli dillerdeki erdem sézciugunin (ing. Virtue, itvirtd)
erkek anlamina gelen wir ya da vir kdkliinden tiretilmesi gibi
Turkgede de erdem sbzclugu er'in damgasini tagimakta. Erkek
egemenligi altindaki bir toplum dizeninde namus’un erkek-
lerce tanimlanmasina, erdem’in erden ldremesine sasmamak
gerekir’[1]

Ama Aydin Bey’'den 6grendigimize gore yalnizca Tirk toplumu
degil, diger toplumlar da erdem’i erkeklere yakistirmis.

Aslinda toplumlan kultirel boyutlarda karsilastiran bir Glgek
var. Hofstede’nin Kiltirel Boyut Teorisi. Geert Hofstede kiiltir-

-~-5ves AN
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TOPLUMBILIM

ler arasi iletisim alaninda dnde gelen bir sosyolog ve
orgutsel sosyoloji uzmanidir.

Hofstede Kiiltlirel Boyutlarn” Geert Hofstede’nin
1967-1978 yillan arasinda yaptigi ulusal kiltir ¢a-
ismalarina dayanarak belirledigi boyutlardir. Hofs-
tede, calismalarini 1960l ve 70’li yillarda IBM fir-
masinin dlnyanin farkli noktalarindaki calisanlari
uzerinde yaptigi anketlerle sekillendirmistir. Hofste-
de’nin (1980) gelistirdigi ve kalttrel degerlerin &l-
cumunde kullanilan model ise bu alandaki yazinda
kullanilan en yaygin modeldir. Teori ilk ortaya atildigi
zaman 4 farkli boyut icermekteydi. Boyutlar genelde
iki ters kavramdan hangisine yakin olundugu ile 6l-
cllmektedir. Hoftede’nin 6zellikle Cin’de devam eden
calismalarinin sonucunda, zaman oryantasyonu ola-
rak bir boyut daha eklenmistir. Teori, kiltirler arasi
sosyal davraniglar, sosyoloji, uluslararasi yonetim ve
pazarlama, iletisim gibi farkl alanlarda kullanilmakta-
dir.  Butln bunlara ek olarak ¢ok farkh kilttrlerden
insanlarin bir araya geldigi sosyal aglarin kullanimi ile
ilgili calismalarda, internet lzerinde faaliyet gosteren
isletmelere yol gostermesi agisindan veya bir toplulu-
gun farkh kultirlere ne kadar acik oldugunu dlgmek
icin de kullaniimaktadir. [2]

Hilisim

Hofstede’nin sonradan altiya ulasan kilttrel boyutlar ve Turki-
ye’'nin durumu kisaca soyle:

1. Giic Araligi (ing. Power Distance)

Gug araligr boyutu. toplumda zayiflarin, giglilerle iligkisi Gzerin-
de durur. Turkiye ve genellikle Asya ulkeleri giic mesafesi ylk-
sek toplumlardir. Turkiye’'de calisanlarin Ustlerine, aile ortaminda
kiguklerin biydklere dusincelerini ifade edebilme 6zgurlikleri
sinirhdir. Makam ve unvanlara verilen dnem fazladir. Hiyerarsik
saygl, kati ve otoriter yonetim tarzlan baskindir.

2. Erillik/Disillik (ing. Masculinity)

Topluma yansiyan egemen degerlerden yola cikarak, bir kiil-
tlrlin erkek mi yoksa disi mi oldugunu saptamak olanaklidr.
Hofstede’e gore, eger bir toplumda atilganlik, para elde etme ve
materyalist egilimler egemen deger olarak dne cikiyorsa, insa-
na verilen dnem arka planda kaliyorsa bu toplumlarin egemen
degerlerinin erkek kiltirini 6ne aldigi sdylenebilir. Disi kaltdran
gostergeleriyse, insanlar arasi iligkilere ve insana verilen 6nem,
yasamin genel niteligini 6nde tutmak biciminde ortaya gikmak-
tadir.

Tirkiye de Hofstede siniflandirmasinda iran, Tayland, Tayvan,
Brezilya, israil, Fransa, ispanya, Peru, Sili gibi Glkelerle birlikte disi
ulkeler grubunda yer alip, 45 puanla bu 6lgegin feminen tarafin-

bilisim

da yer alir. Buna karsin kiltirel agidan Turkiye ile
benzerlik gésteren Japonya, Yunanistan, Meksika
gibi Ulkeler ise erkek kultur grubunda siralanmistir.

3. Bireycilik/Toplumculuk (ing. Individualizm)

Bireyci kilttrlerde kisiler kendilerini toplumdaki diger kisiler-
den bagimsiz olarak tanimlarlar. Kendi istekleri ve hedefleri
dogrultusunda hareket ederler. Daha cok Kuzey Avrupa Ullke-
lerinde ve ABD’de goérilen bireyci kiltlrler, bireysel gereksi-
nim ve basarilara gok énem verir. Pek ¢ok Asya, Afrika, Orta
ve Gliney Amerika Ulkeleri kolektif kilttir tanimina uyar. Tirki-
ye, Japonya, Hindistan, Avusturya ve ispanya gibi tilkeler iki tiir
davranis arasinda yer almaktadir.

4, Belirsizlikten Kaginma (ing. Uncertainty Avoidance)

Belirsizlikten kaginma boyutu insanlarin belirsizliklere karsi na-
sil bir tutum izledigiyle ilgilidir. Bir toplumun Uyelerinin belir-
sizlikten kacinma egilimleri ylksek ise, yasamlarini garantiye
almak icin bicimsel ve yazili kurallari artirma, farkh disincelere
karsi gitkma ve kesin dogrulari arama faaliyetlerini gerceklestir-
meleri kaginilmazdir.

Turkiye 85 puanla bu boyutta yukarilarda yer aliyor. Yani Tirki-
ye'de kanun ve kurallara ihtiya¢ ¢cok buyuk.

mevs ) T 2 .
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5. Uzun ve Kisa Déneme Yonelme (ing. Long-
term Orientation)

Bu boyutta gelecege verilen degerle ge¢cmise veri-
len deger arasindaki fark dikkate alinir. Uzun déneme
yonelen toplumlarda kisiler gelecege yonelik hare-
ket ve tavirlara deger verirler. Israr, azim, tutumluluk,
utanc bu toplumlarda baskin olan kavramlardir. Kisa
déneme ydnelen toplumlarda geleneksel degerlere
baghlk, haysiyet nemlidir. Bugiine ve gecmise bagli,
eskiye dayanan hareket ve tavirlara deger verilir. Ku-
ralci yaklasimlar, geleneklere saygi, degisime direng
gibi kavramlar 6ne c¢ikar. Uzun doneme yonelen batih
toplumlarda bir konunun 6ziine inmek, sadede gel-
mek onemlidir. Gelecege yonelik olarak hemen ise
baslamak isterler.

6. Hosgorii (ing. Indulgence)

Hofstede’e gore kdltirler, hosgoruli veya kisitlayici
olarak ikiye ayriliyor. Nispeten zayif kontrol, hosgorili
ve nispeten kuvvetli bir kontrol ise kisitlayici olarak
adlandirihyor. Turkiye 49 puanla, listenin ortasinda
kaliyor. Yani hosgorillu veya hosgorisiz olarak ta-
nimlayamayacagimiz bir tlke oldugumuz izlenimi or-
taya cikiyor.

Ozetle, Hofstede ‘in (1980) arastirmalarinda Tiirkiye;

Hilisim

‘yiksek gl¢ mesafesi’, “dlsuk bireycilik’, “ylksek belirsizlikten
kacinma” ve “disil Ozellikler” gosteren (lkeler grubunda yer al-
maktadir.  https://www.hofstede-insights.com/country/turkey/
baglantisina tiklayarak istediginiz tlkenin kulttrel boyutlarini in-
celeyebilirsiniz. Ben bu yazima yakin komsumuzu, bir de ABDyi
aldim Turkiye ile birlikte.

Siz ne duslndrsiniz bilmem ama bu boyutlara gére bakmak,
tabi degisimin her zaman degismez bir gercek oldugunu akilda
tutarak, toplumumuzu daha iyi anlamamiza yol agmiyor mu?
Kaynaklar:

1.Dil ile Ekin

2.Karaagac¢ Busem, “Liderlik’, Marmara Univers_itesi, Sosyal Bilimler Ensti-
tlsd, Yonetim Ve Calisma Psikolojisi Bolimdi, Istanbul, 2017

3.https://www.hofstede-insights.com/country/turkey/
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HABERLER

2019 yih, Bilisim AS igin pek cok yonden ilklerin yasandig,
yeni atihmlarin yapildigi, kurumsallagsma baglaminda yeni
is ortaklari yapilanmasi modeli ile donim noktasi sayila-
bilecek kararlarin alindigi bir yil olarak gerceklesti. Kasim
ayinda kuruldugu icin bu derginin yayina hazirlandigi gtin-
lerde 34.yas gunund kutladi. 34 yas iyidir. Yasayanlar bilir.
Ne genclik déneminin kararsizligi ne de deneyim eksikligi
kalir. Kararlarinizi daha bir given icinde alirsiniz, yasama
iliskin gOrisiniz keskinlesir artik olgunlasmaya baglarsi-
niz. Belki de bu nedenle, yil cok hareketli gecti. Pek ¢ok
ilde etkinliklere katildik. Kendi misyon ve vizyonumuzu,
urlnlerimizi icinden gectigimiz sayisal donlsim devrimi
baglaminda anlatip tanitmaya calistik. Yeni basari Gykdleri
gerceklestirdik. Yeni nesil bilisimHR yazimimiz yasamina
basladi. Bilisim 4 Mevsim adli bir kurumsal dergimiz var
artik. Her sayisi, simdiden heyecanla beklenir oldu. Bizde
haberler cook. Hepsini yeniledigimiz web sayfamizda go6-
rebilirsiniz. www.bilisim.com.tr

iyilik Pesinde Bilisim AS

Bu hareketlilik icinde pek gbéze carpmayan iyilik projeleri-
miz de oldu. Bilirsiniz, onlar ¢cok dile getirmek, éne ¢ikar-
mak hos olmaz. Kisisel iyiliklerimiz bizde ve gizli kalsin
ama Bilisim AS calisanlarinin topluca giile oynaya gergek-
lestirdikleri etkinlikleri anmadan gegemeyecegim. Cunki
iyilik bulasicidir.

Hilisim

K6k Hiicre Bagigi Egitimi

Kok Hicre Bagisi egitimi 26 Eylil 2019'da
One'(:lk, Hayat Kurtar. m ’

Bilisim AS’nin Ankara’daki ofisinde Kizilay
Kok Hiicre Flebomofisti Taner Oztiirk tara-
findan verilmistir. Konuya bir siredir ilgi du-
yan Bilisim AS calisanlar i¢in bu seminer

cok yararli oldu.

Losev’e Yardim Kampanyasi

Kimi zaman yardim etmek isteriz

- oseiS
de gunluk kosturmacalarimizda . o
firsatini bulamaz, nasil ve kimlere o Ll
ulastiracagimizi bilmeyiz. Kurum- 257 #oe o
sal yardim kampanyalarn bu an-
lamda gok islevsel oluyor. Gegti-

T i Flivm iLim
i b

gimiz glnlerde, bir karton kutuda

topladiklari giysileri Losev'e tes-
lim eden Bilisim AS calisanlar cok mutlu olduklarini ifade ettiler.

lyilik Pesinde Kostuk
Bilisim AS’nin yari maraton kosucusu Genel Mudurd Huseyin Er-

dag’l dergimizin ikinci sayisindan hatirlayacaklardir okuyuculari-
miz. Yalniz kendisi ve ailesi kosmuyor, herkesi de kosmaya tesvik

bilisim

mevsim
ediyor. Bu sonbahar, tim arkadaglari iste asagi-
daki iletiyle iyilik pesinde kosmaya tesvik etmisti:
“Hacettepe  Universitesi Mezunlar

Dernegi icin iyilik pesinde kosuyorum!

Clnku yasanan olumsuzluklardan si-
kayetci olmak yerine, elimden geldi-
gince sorunu ¢bzmeye c¢alisanlari des-
teklemeyi, adimlarimla tanidiklarimi
harekete gecirmeyi tercih ediyorum.
Biliyorum ki bir konudaki farkindalik
arttikga, ¢ézim de o kadar kolaylasa-
cak.

/§te bu nedenle, 3 Kasim 2019 gini
[stanbul-2019-HUMED-Hacettepeli
dgrenciler igin Burs Fonu yararina Kosuyoruz projesi igin lyilik

Pesinde Kosarak, adimlarima anlam katacagim. Kosumu des-
teklersen beni cok mutlu edersin.

Bir 6grencinin bir egitim yilinda alacagi toplam burs bedeli icin
2000 TL gerekmektedir.

Bagis yapmak ¢ok kolay.

Kampanya igin hazirladigim sayfamda su anda kag kisinin beni
destekledigini, hedefime ne kadar yaklastigimi gérebilir ve is-
tersen sen de bagis yapabilirsin?

-~-~5ves N E
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mevsim
Kisaca lyilik Pesinde Kos Hareketi Hacettepe Universitesi Beytepe
_ Kampiisii’nde Agac¢ Dikme Etkinligi
lyilik Pesinde Kos Hareketi, son yillarda adindan ¢ok séz ettiren harika )
bir platform. Bilisim AS calisanlarinin da bu hareketin icinde yer almis Hacettepe Universitesi Ormaninda agac dikme kampanyasi-

sy OlMalari hepimiz igin gurur ve mutluluk na katildik.
=@ Kaynagi oldu.

lyilik Pesinde Kos Platformu, Adim
{ Adim’in destekledigi Sivil Toplum Kuru-

Burak Tavukcuoglu Istanbul Maratonu’nda / Iu§larlnln Projeleri icin kosmak isteyen

™ gondillilerin  kullanacagi bir yardimse-

verlik kosusu web platformudur. Adim

Adim Adim Olusumu,
lyilik Pesinde Kos Platformu  Adim’in 8 yil boyunca kogan 7,000 kosu-

cu ve 66,000 bagis¢i sayesinde biriktir-
digi tecriibeleri sonucunda ortaya ¢ikmistir. Diinyada sadece yardimse-
verlik kosusu igin yapilmis ilk dijital kaynak yaratma platformudur.

Adim Adim, Mart 2008'te, yurtdisinda ‘charity run’ olarak bilinen kolek-
tif yardimseverlik kosusunu Tiirkiye'de tanitmak ve yayginlastirmak igin

Burak ve Ayse Tavukg¢uoglu lyilik Pe-

kurulan ilk sivil toplum olusumudur. Adim Adim Olusumu, basta kosu
sinde Kosusunda y ; 3 3

olmak lizere yiizme, bisiklet, dagcilik gibi dayaniklilik gerektiren spor-
lar araciligiyla (lkemizin 6nemli sosyal sorumluluk projelerine maddi
kaynak ve tanitim destegi saglamaktadir. Adim Adim Olusumu, yardim-
severlik kosusu yapmak isteyen sivil toplum kuruluglarini ve géniilliileri
bir araya getiren platformlar kurar, ybnetir ve gelistirir.

2019 Kasim sonu itibariyle 79 bin+ géniillii kosucusu ve 655 bin+

bagis¢i araciligiyla biinyesinde yer alan STK’lara aktarilan kaynak 70
Hiiseyin ve Suzan Erdag milyon+ TLye ulagmustir.

Hilisim

mevsim
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Okul Duvarlarini Boyamak da Eglenceliydi

Calisanlarimizdan Isil Atasoy’'un Kegidren Sehit Mehmet

Altanlar ilkokulu'nda arkadaglariyla gerceklestirdigi “Okul

Duvarlarini Renklendirelim” projesinin

landi.

s

ilisim

mevsim

ilk adimi tamam-

Diger Bilisim A$ Haberleri

2019 yih  cok hareketli gecti. Pek cok ilde etkinliklere katildik.
Kendi misyon ve vizyonumuzu, drinlerimizi iginden gectigimiz
sayisal donlsim devrimi baglaminda anlatip tanitmaya calistik.
Yeni basari Oykdleri gerceklestirdik.

13. istanbul Bilisim Kongresi’ndeydik

Tarkiye Bilisim Dernegi tarafindan Bahcesehir Universite’sinde
diizenlenen 13. istanbul Bilisim Kongresi'nde Yonetim Kurulu
Baskanimiz ve Turkiye Bilisim Dernegi Kurucusu, Onursal Bas-
kani Prof. Dr. Aydin Koksal ile Yiiriitme Kurulu Uyemiz Cemal Ki-
vang Oner konusmaci
olarak yer aldu.

Kongrenin onur ko-
nugu olan kurucu-
muz Prof. Dr. Aydin |
Koksal, “Bilisim Cag,
Gelecegin Atasozleri-
ni Buglnden Yaziyor’
baslikli konusmasi ile
Universiteli genclere
TBD’nin kurulus hika-
yesini ve dénemin bili-
sim sektord acgisindan |
zorluklan, firsatlan ve !

bilisim
mevsim

dinamiklerini anlatti. Konusmasinda sik sik gec-

misten anekdotlar paylasarak glinimuzde geli-

nen noktayl da degerlendiren baskanimiz, 6zellikle gengler

tarafindan ilgiyle karsilandi. Kongre cercevesinde ‘Yasamin

Gizi’ ve ‘Toplumsal Oyun’ adli kitaplarinin satisi gerceklestiri-

len Prof.Dr. Aydin Koksal, konusmasinin ardindan fuaye ala-

ninda imza toérenine katildi.

Yiiriitme Kurulu Uyemiz Cemal Kivang Oner,“Veri Temelli Yeni
Dinya — Firsatlar ve Tehditler” ve “Veri Madenciligi, Yapay
Zeka — Makine Ogrenimi” baslikli 6zel oturumlara konusmaci
olarak katilarak buyk veri, verinin islenmesi ve anlamlandiril-
masi konularinda bilgiler verdi.

Etkinlik glinl kurulan standimizda ise tiim misafirlerimize Bi-
lisim’in sahip oldugu Grtnler hakkinda bilgiler verildi.

BilisimBI En lyi 10 is Zekasi Yazilimi Arasina Girdi

BilisimBlI
reoopanrend fy H—,u—-_
[ | T
“Business
Bintelligence

e e’ g o [ o Sl s i M et of g
By el i gt ooy B
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Dergimizin ilk sayisinda BilisimBl grubumuzu bir bagka
analiz araci olan bilisimTSA Grini ile birlikte tanitmistik.
Intercon tarafindan ilk 50 teknoloji vizyoneri arasinda
gosterilen Ulas Kula onciltginde siki calisan bu grubun
odasindan sik sik alkis sesleri ylikselir. Cevik yazihm ge-
listirme kapsaminda gerceklestirdikleri ayak Gstl gézden
gecirme toplantilarinda iyi bir ilerleme saptadiklarinda,
birbirlerini bu bigcimde coskuyla kutlar motive ederler.
Simdi, uluslararasi platformda kazandiklar bu basaridan
otara biz onlan alkishyoruz.

https://bilisim.com.tr/blog/category/dijital-donusum/

Dogus Teknoloji, D-Suit i§lem Merkezi & DogusHol-
ding Entegrasyonunu BilisimBl ile gerceklestirdi

Dogus Teknoloji,
D-Suit islem Merkezi & Dogus Holding
Entegrasyonunu BilisimBl ile gergeklestirdi.

Hlllﬂm

mevsim

Dogus Grubu sirketlerine Bilgi Teknolojileri alaninda hizmet ver-
mek amaciyla 2012 yilinda faaliyetlerine baslayan Dogus Tekno-
loji; yenilik¢i, dinamik, ¢6zim odakli, fark yaratan, yiksek katma
degerli Griin ve hizmetleriyle misteri memnuniyetine odaklaniyor.
Dogus Holding ve Dogus Grubu kapsamindaki ekstra 4 sirketin
(Ara Guler Dogus Sanat ve Muzecilik, Dogus Tarimsal Proje AR
— GE Hz. AS., Dogus Turizm Saghk Yatinm A.S.) Dogus Teknoloji
tarafindan gelistirilen dijital platform “D-SUIT islem Merkezi” ara-
cihgr ile IK, finans ve varlik is sireglerinin tek bir yerden hizli bir
sekilde gerceklestirmek icin baslatilan proje kapsaminda kulla-
nilmstir.

Bilisim Bl; calisan 6zllk verisinin 5 sirketin IK platformundan
D-SUIT islem merkezine aktarimi igin kullanildi.

Bilisim Bl yazihminin kullanish “gérsel sorgu ekrani” ile hizli bir
sekilde web service’teki veri setine yeni bir alan eklenip cikari-
labildi. Ayni sekilde istedigimiz sekilde filtreleme islemi saglana-
bildi. Web service'in yedegi alinabildi. iletilecek veri setinde hizli
ve esnek sekilde gincelleme yapilmasinin saglanmasi en 6nemli
avantajl idi. Ayni zamanda sistemi kullanabilen herkesin teknik
bilgisi olmasa da bu guncellemeyi yapabilmesi zaman kazanimi
acisindan da avantajdi.

D-SUIT i§lem merkezi portfdylerinin entegrasyondan sonra veriyi
kontrol ederek talep ettikleri ek isteklerin bilisimBI yazilmi sa-

bilisim

mevsim

yesinde aninda sunulmasi sagladigi en énemli
¢6zim oldu.

https://bilisim.com.tr/blog/dogus-teknoloji-d-suit-islem-merkezi-do-

gus-holding-entegrasyonunu-bilisimbi-ile-gerceklestirdi/
BTvizyon Toplantisinda Kayseri’deydik

Kayseride gergeklesen Blvizyon toplantisinda bilisimERP
Uriin Miidiirimiiz M. Sedat Yilmaz, dijital donustim adli pa-
nelde ERP’nin roliine degindi.

Kayseri Akilli Bilisim Teknolojileri Konferansi Gercekles-
tirildi
Kayseri OSB'nin ev sa-
hipliginde gercekles-
tirdigimiz Akilli Bilisim
8 Teknolojileri Konfe-
' ransinda katilimcilarla
bilisimERP  (Kurumsal
Kaynak Planlama), bili-

simHR (insan Kaynak-
lari Yazilimi), bilisimBlI (ig, Zekasi Yazilimi), MethodWizard (Ya-
lin Uretim Yazilimi) Griinlerimizin faydalarinin yani sira dijital
donisimin firmalar Gzerindeki etkisi hakkinda detayli bilgi-
ler paylasildi.

7
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“Déniigen Diinyanin Teknoloji Platformu” etkinliginde
Bursa’daydik!

Uygur Ltd Kurumsal Kaynak Planlama Siireclerinde
bilisimERP’yi Tercih Etti

Kalite odakl yaklagimi, web tabanli ve bitinlesik alt ya-
pisi ile organizasyonlarin is slreglerini ve kaynaklarinin
timdini etkin bir sekilde yonetmesine olanak taniyan bili-
simERP, her gecen glin misteri portfoylini genisletmeye

Hilisim

mevsim

devam ediyor. bilisimERP’nin sundugu avantajlardan faydalan-
mak Uzere sec¢imini bu yonde yapan son isim ise Uygur Ltd oldu.
1997 yilinda kurulan ve 2008 yilindan bu yana AS 9100 kali-
te yonetim sistemi sertifikalarina sahip olan Uygur LTD $Ti, ana
faaliyet alani olan havacilik, savunma ve elektronik sektorlerine
hassas mekanik isleme hizmeti vermeye devam etmektedir. bili-
simERRP, 6zellestirilebilir Griin agaci , rota ve operasyonlarda alter-
natif tanimlama, ana tretim plani ve “Rolling Horizon” yontemiyle
giincelleme, malzeme ihtiyag plani(MRP) ve karsilastirmali ben-
zetimler, fason izleme, kontrat siparisi izleme, teklif hazirlamada
esnek maliyetlendirme, talep tahminleri, maliyet analizi, kademeli
dagitim yontemine gore gider dagitimi, periyodik bakim islemleri,
esnek bitge ve nakit akisi, insan kaynaklari yonetimi gibi bir gok
fark yaratan ozellige sahiptir. Bu 6zellikleriyle bircok organizasyo-
nun is streglerini iyilestiren bilisimERP, simdi Uygur LTD $Ti’nin is
slreclerini daha verimli hale getirmek adina calismalara basladi.

Kamu Bilgi ve iletis;,im Teknolojileri Konferansinda
Gebze’deydik

9 Ekim 2019 Carsamba glnl gergeklesen etkinlikte, bilisimBI
Uriin Midirimiiz Ulas Kula “Dijital Déniisiimde Is Zekasi” sunu-
mu ile bayuk ilgi toplarken, etkinlik ginu kurulan standimizda mi-
safirlerimize Urlnlerimiz hakkinda detayl bilgiler verildi.

"Kamu Bilgi ve lletisim
Teknolojileri’
Konferansinda Gebze'deydik

bilisim

bilisim

mevsim
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mevsim
Bilent Matur Editoriin Notu:
Onu Bilisim AS’de Kuba'yla ilgili paylasimlarindan taniriz. Bertolt Brecht 20. yizyilda en etkili AlIman sairi, oyun yazari
Bilent Matur, BilisimERP’de Uzman Fonksiyonel Danis- 2 ve tiyatro yonetmenidir. Bir suri yerde eserleri oynanmustir.
man. Endustriyel deneyiminin yani sira, cok okuyan, top- lyi insan olacaginiza, Epik Tiyatronun da kurucusu sayilir. Tirkce'ye cevrilen eser-
lumsal sorunlarla ilgilenen ve muhalif gorislerini savun- leri, Cesaret Ana ve Cocuklari, Galile, Kafkas Tebesir Dairesi,

Oyle bir yere gotirin ki dinyayi,

maktan kacinmayan bir karaktere sahip. Evli ve iki ¢ocuk Sezuan’in lyi insani, Svayk Hitler'e Karsi, Svayk'in Hitler'le Ta-

babasi. iyilik beklenmesin! rihi Karsilasmasi, Mahagony Kenti/Uc Kurusluk Opera/Mutlu

Son.

“Tema iyilik olacak arkadaslar katkilarinizi bekliyorum” Ozgiir insan olacaginiza,

diye duyurunca, bakin Bllent Bey, onca isinin gicinin Siir Kitaplarinin en dnde

Oyle bir yere goéturin ki dlinyayi,

arasinda bizimle neler paylast: gelenleri ise, Bert Brecht

kavussun 6zgurliage herkes, ve Arkadaslarinin icra Edil-

IYiLIK NEYE YARAR?

6zgurliik sevgisi gecersiz olsun! meye Uygun Sarkilar (Lie-

1. der zur Klampfe von Bert

Akilli insan olacaginiza, Brecht und seinen Freun-

lyilik neye yarar,

) dyle bir yere gétiiriin ki diinyayr, | Ao BN den), Kasideler (Psalmen),
Oldurulurse iyiler carcabuk, : Bertolt Brechtin Dua Ki-
ya da iyilik gorenler? akilstzlik zararlt olsun! periolt Brecht (1855,1550) tabi (Bertolt Brechts Ha-

uspostille), Augsburg Soneleri (Die Augsburger Sonette), Ug

Ozgirltk neye yarar, Bertolt BRECHT Kurusluk Opera’nin Sarkilari (Die Songs der Dreigroscheno-

yasarsa bir arada Ceviri : A. KADIR per), Sehirde Oturanlarin Okuma Kitabindan (Aus dem Lese-

5zaiirlerle tutsaklar? buch fur Stadtebewohner), Devrim Hikayeleri'dir. (Geschich-
J ' ten aus der Revolution).

Akilsiz olmak madem ekmek saglar herkese, Kaynak: https://www.antoloji.com/bertolt-brecht/hayati/, son erigim

akil neye yarar tarihi: 2.12.2019

zilisim

mevsim 9 mmm
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Yardimsever ve Cevreye Duyarli Bilisim A$

Musterilerimiz ve biz birbirimizi is disinda ¢ok az gore-
biliyoruz. i§in gerektirdigi ciddiyet ve gerilim iginde ¢cogu
kez tatsiz ve sikici konular hakkinda séylesirken buluyoruz
kendimizi. Gergi Bilisim AS’nin calisma ofislerindeki hava
genellikle eglencelidir. Birbirimize sakalar yapip gilmeyi
hep sevmisizdir.

Dergimizin bu sayisi icin iyi ki ;) “iyilik” temasini se¢gmisim.
Sirket iginde butlin arkadaglara duyurdugumda, arkadas-
larimin doga, insan, hayvan sevgilerini simgeleyen ¢ok
guzel gorsellerle karsilastim. Gurur duydum. Her ne kadar
artik bir kliseye déniisse de, iste burada tam sirasi: “lyi ki
varsiniz!’

Onur Bumin ve Sevimli Yavrular

Hlllﬂm

mevsim

Gecgen sayidaki gitar performansiyla tnlenen Onur Bumin'’in
doga ve hayvan sevgisi de dikkate deger. Sevimli yavrulari nasil
kucakladigina bakar misiniz?

Isil Atasoy ve Can Dostlari

Kendisini gecen sayidaki resimlerinden animsayacaksiniz. Re-
simlerinin arasinda bir de kedicik vardi. Simdi de Isil'l kedisi ve
tath bir ati beslerken goértiyoruz fotograflarda.

TR AN

Murat Karaman’in Su Alti Maceralari

Kamu projelerinin deneyimli Proje Yonetmeni, sik giyimi ve spora
diskinligl ile de taninir. Hiseyin Erdag ile birlikte masa tenisi
sampiyonalarinin finalisti. Meger dalma sporuyla da ilgileniyor-
mus. i§te su altindaki etkileyici fotograflari. Neredeyse bir belge-
sel cekimindesiniz Murat Bey! :)

bilisim

mevsim
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Burak Tavukcuoglu’nun Doga ve Hayvan Sevgisi

insan Kaynaklari ve Bordro ¢dziimlerimizin deneyimli uz-
mani Burak Tavukcuoglu, dogayla, cevreyle ve tabi yemek-
le ilgili her tirla etkinlikte gller yi-

ziyle hep var. Aga¢ mi dikilecek,
sosyal sorumluluk projesi kapsa-
minda iyilik pesinde mi kosulacak,
hepsinde objektife gulimserken
gorlyoruz onu. Bilisim 4 Mevsim
dergisinin ikinci sayisindaki, seker-
siz ayva tatlisi tarifini denediniz mi
acaba?

Hilisim

mevsim

Emine Oztiirkcan ve Firfir'in C")ykiisii

Bizim giizel insan Kaynaklari uzmanimiz. Gegen sayimizda hama-
rat ev hanimhigini konusturmustu Mutfak bélimimuzde. Kedisi
Firfirin Oykistinl yine kendisi syle anlattr:

“Bir giin esim Sertag¢ arkadaslariyla simitcide oturuyorlarken, bir
yavru kedi miyavlayarak Serta¢’in kucagina oturuyor. Sertac¢’in ev-
lenmeden 6nce de 2 tane kedisi oldugundan kedilere karsi olan
sevgisini hisseden bu uyanik kedi, kucagina oturacagi kigiyi dog-
ru se¢mis olmali diye diistintiyorum. Bana Serta¢c hemen kedinin
fotograflarini att, “bizim olsun mu?” diye sordu. “Hayir!” dedim.
“lkimiz de calisiyoruz, evde olmayacagiz kedi yalniz kalacak yazik”
diye distndim. Serta¢ beni dinlemedi.. Kucagindaki yavru kediye
kiyamamgsti. Kedinin gozleri hastaymis, veterinere gétirmis mua-
yene ettirmis, ilaglarini almis. llaclarin yaninda kedinin evde bakimi

bilisim
mevsim

icin gerekli olan alet edevat ne varsa onlari da

almis kediyle birlikte eve geldiler. Cok hastaydi

gercekten sokakta kalsaydi kesin 6lirdl...Birakamadim kedi-

yi. Ismini Firfir koydum, tekir cins bir kedi ama atalan Scottish

kedileriyle vakit gegirmis olmall ki kulaklari epey bi Kivrik. 2

yildir bizimle birlikte yasiyor, bas kbselere oturuyor, kendini in-

san zannediyor. lyi ki esim bulmus da getirmis diyorum gizel

kizimi.”

Yasemin Kara ve Can Yolda§| Duman

Yasemin, yillardir istanbul’daki ofisimizin sekreteri. Kedisinin
adi Duman. “Can yoldasim o benim” diyor. On yildir birlikteler.
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Hiima Ozdalkiran Anlatiyor: “Oglusum Ceri” Sibel Ozmen’in Freddie ve Mercury’si

BilisimBI ekibinin yaziim uzmanlarindan Hiima Ozdalki- Gegen sayimizda icimizden béliimiiniin konuguydu. Hic ke-

ran da bir kedi sever. Bakin oglusu Ceri'yi nasil anlatiyor: dilerinden s6z etmemisti o soylesimizde ama bakin ne kadar

seviyor kedileri.

“Ceri’yi iki bucuk yil 6nce yol kenarinda ciliz ciliz miyaviar-
ken buldum. Daha bir buguk aylik ya var ya yoktu. Kiyama-
yip veterinere gétirdim ve ¢ok hasta oldugunu 6grendim.
Ust solunum yolu enfeksiyonu, gézlerinde ve kulaklarinda
iltihaplanma vardi. Burnu minik kirmizi bir ceri domatese

benziyordu.

Ona Ceri adini verdim. lyi olana kadar bakip sonra tekrar
bahceye birakinm diye disindyordum. Cinki evde daha

once hi¢ evcil hayvan beslememistim ve korkuyordum.

Ama G&yle olmad.. O iyilesirken ona daha ¢ok baglandim. Mercury
Ev arkadagsim, oglusum oldu benim. Simdi her giin eve gel-
digimde beni kapida karsiliyor. Aksamlari beraber kod da

yaziyoruz, puzzle da yapiyoruz :)”

Freddie

Alanya'da Kedi Parki
Aksamlar beraber kod da yaziyoruz

12 mmm
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iki Kitap Bir Psikiyatrist

Ayse Eser Baransel

Cocukken Tom Sawyer ve arkadasi Huckleberry Finn’in

maceralarini okudunuz mu? Tom Sawyer Mark Twain’in

en Unli ¢cocuk romanidir. Cok severek okudugumu anim-

siyorum. Komik ve heyecanh bir romandi. Ama cocuk kal-

bimin bir bélimu bir yandan onlarla eglenirken bir yan-

dan da, Mississippi’nin bu yoksul ve kimsesiz (6zellikle

Huckleberry Finn 6yleydi) cocuklari i¢in tzdllrdd.

Mark Twain

Mark Twain(1835-1910), asil
adi Samuel Langhorne Cle-
mens, dunya edebiyatinin en
Onemli gulmece yazarlarindan
biridir ve bu yaziy1 hazirlarken
0grendim, ayni zamanda, dak-
tilo makinesini ilk satin alan-
lardan birisi olarak, daktilo ile
roman yazan ilk yazar olarak
da anilirmis. (biyografi.net.tr/
mark-twain-kimdir)

Burada tanitmak istedigim kitabi ise pek bilinmez. Kendisi

de yayinlamak konusunda hayli tereddit etmis ve yalniz-

ca belirli kisilere dagitiimak tzere 250 kopya bastirmis.

“insan Nedir?” kitabini Utkan At-
bakan ve Gamze Keskin Yurdaba-
kan ingilizce aslindan gevirmisler.

| Mark Twain “insan Nedir?” kita-
| binda bilinen oykiici tarzinin di-
| sina cikiyor ve samimi ve diirist
| olmak adina ¢ogu insana aykiri
gelebilecek fikirlerini carpici ve
alayci bir bicemde aktanyor. Ki-
tap, deneyimli, bilge ve biraz da

muzip bir Yash Adam ile aceleci
ve heyecanl bir Gen¢c Adam ara-
sinda gegen felsefi bir sdylesiden olusuyor.

Mark Twain Yash Adam araciligiyla aslinda insanin kendisini do-
gadan ve dogadaki her seyden Ustiin gérmesini elestiriyor. Bunu
ogretici ve sikici bir tarzda yapmak yerine karsisindaki Geng Ada-
mi ve okuyucuyu kiskirtarak esprili bicimde yapmayi deniyor.

Daha iyi fikir vermesi igin iste Yash Adam (YA) ve Gen¢ Adam (GA)
arasinda gecen sOylesiden bir bolim:

GA: Gorev agki icin goreve ne dersin?

YA: Oyle bir sey yoktur derim. Goérevler, gorev aski icin yapilmaz-
lar; onlar ihmal etmek kisiyi rahatsiz edecegi igin yapilirlar. Bir

insan tek bir gorev yapar-kendi igini ferahlatma
gorevi, kendisi ile uzlasma gorevi.

YA: insan cogu zaman samimiyetle, sadece ve yalnizca bir
baskasi icin 6zveride bulundugunu zanneder, fakat aldanir;
altta yatan giidisu, dogasinin ve aldigi egitimin bir gereksini-
mini tatmin etmek ve bdylece i¢ huzuru bulmaktir.

GA: O halde, dyle gorintyor ki herkes, iyi insanlar gibi koti
insanlar da hayatlarini vicdanlarini ferahlatmaya adiyorlar.

Sdylesi insanin degerleri ile ilgili ilging sorularla ve yanitlarla
benzer bicimde suriyor.

lyilik yapmak insana iyi gelir derler. Aslinda baskasini degil de
once kendimizi mi mutlu ediyoruz? Ya kendimizi farkh bigim-
lerde mutlu edip iyilik yapmayi unutursak?

Ama dyle insanlar var ki, Mark Twain’in dedigi gibi, vicdanlan
ya da iclerindeki ses, bagka tirli mutlu olamadigi icin, kosko-
ca bir Ulkede ctizzam hastahginin kokinu kazimak i¢in hicbir
engel tanimiyor. Bu nasil bir i¢ sestir ki, 6lene degin susmuyor,
insanin hasta yataginda bile yardima gereksinimi olan karde-
lenleri icin ¢irpinmasina yol acgiyor. Nasil bir glic ve inanctir
ki, Tirkan Saylan’in yasarken yaptiklari, o gittikten sonra bile



YANSIMALAR

AYSE KULIN

u:f.l.l .
RENKLI ‘:' o
|

bu dinyada kalanlara,
yakinmak yerine, ¢c6zim
odakli olmayr &greten
Isikh bir yol olarak par-
hyor.

Evet, ikinci kitap Ayse
Kulin’in Tirkdn Saylan
icin yazdigi “Turkan, Tek
ve Tek Basina” . Turkan
Saylan’'in yakin dostlari-
na yazdigr mektuplar ve
kendi dilinden bir anla-
tim var kitapta.

Elbette Tlirkdn Saylan’i taniyoruz, yaptiklarini da biliyoruz

ama kitap gergekten ¢ok etkileyici. Biraz iyilesmeye, umu-

da ve inanca gereksiniminiz varsa, okuduysaniz bile yeni-

den okumanizi oneririm.

Soyle diyor Tarkan Saylan kitapta:

“Iiim insanlgin, aklin ve vicdanin aydinlattigi yolda yiiri-

meyi sececegi glin er veya gec¢ gelecekti. Buna blitin kal-

bimle inaniyordum. Sabrimi ve slikunetimi bu inanc¢tan ali-

yordum. O gline kadar, basa her gelen ¢ekilecek! Oyunun

kurali boyle! Yasam oyununun!

Ne demis sair:
Yasamak sakaya gelmez...”"

*%*

Okumak anlamamizi sagliyor. i§te bir Psikiyatrist, Kemal Sayar’in
dedikleri:

‘Anlamak ve hissetmek bizi insan kilar. Samimiyet ruhun &zgdirlii-
gudiir.
lyi yasamak gerekir, iyiligin pesinde kosmak gerekir, ruhlarimizin

iyiligi icin ihtimam géstermek gerekir.

Diinyadan geriye iyilik kalir. lyilik 6limsiizdiir”

Kaynaklar
Mark Twain, “insan Nedir’, Dedakus Kitap,2015
Ayse Kulin, “Turkan Tek ve Tek Basina’, Everest Yayinlari, 2009

https://kemalsayar.com/deneme/iyilik-kalir

bilisim

mevsim
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Ebru Cuhaci: “Bir Kap Yemek Bir Kap Su ve Birazcik
Sevgi”

lyilik temasi aklima diistigiinden beri Ebru ile sdyles-
meliyim dedim hep. Calisanlarimiz iginde sevgi Gzerine,
yardimseverlik ve hayvanseverlik Gzerine en ¢ok onunla

konusmusum distndidgimde.

Sahi Ebru kac yildir tanigiyoruz seninle? ik hangi pro-
jede caligmistin?

Eser Hanim bu paylasimi benimle yapmaniz beni ¢ok
mutlu etti.

Hilisim

mevsim

Bilisim ailesine 2006 yilinda katildim. Simdiki adi Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi olan kurumun SHCEK yodnetim bi-
lisim sistemleri projesinde egitmen olarak ise basladim. Daha
sonra cesitli projelerde egitmen ve test uzmani olarak ¢calismaya
devam ettim. Uzun siiredir de BilisimBlI is Zekasi bélimiinde egi-
tim ve test uzmani olarak calisiyorum. Kisaca 13 yildir birlikteyiz.

Sen Egitim ve Test Uzmanisin. Sik sik gérevin geregi Miiste-
rilerimizle yiiz yiize dogrudan iletigim kuruyorsun. Bu duru-
mun giicliiklerini biliyorum c¢iinkii bir yazilim devreye alinir-
ken her sey her zaman nesge icinde siirmiiyor. Miisterilerimiz
kizabilir, sabirlan tiikenebilir, bizi elegtirileriyle yerden yere
vurabilirler. Béyle zorlu zamanlarda iyilik, iyi diiginmek her
zaman ige yaradi mi?

lyi distinmek, iyi davranmak ya da iyi olmak icten gelen bir tu-
tum benim igin. Musterilerimizden gelenler ¢ogunlukla olumlu
olmuyor. Biraz empati yaparak, bazen sabirli davranarak ve gu-
ler yizle sorunlari ¢ézebiliriz. Olumlu yaklagim mdusterilerimizin
olumsuz yaklasiminin da yumusamasina neden oluyor. Ekibim ve
ben, ekip calismasi ve iyi niyetle tim olumsuzluklarin Gstesinden
geliyoruz.

lyi dasinmek bir tek boyle zamanlarda degil, her zaman ve her
durumda benim hayatimi ya da hayatimizi kolaylastiriyor. Donlsi
hemen olmayabilir ama sonucta iyilik iyiligi getiriyor. lyilik ve sev-
giyi karsilik beklemeden comertce paylasmak hicbir sey kaybet-
tirmez, aksine mutluluk, nese ve yasam kaynagi olur bence. Be-

bilisim
mevsim

nim de sabirsiz, génilsliz ve isteksiz zamanlarim
oluyor tabii. Onemli olan olumlu yaklasim.

lyilik sevgiyle olur. Sen insanlara kargi da ¢cok saygili ve
sevgi dolusun ama hayvan sevgin de lizerinde konugma-
ya deger. Tiim hayvanlar seviyorsun degil mi? Bécekleri
fareleri filan?

Sevgi dolu bir ortamda blytdim. Sevmek benim yasam fel-
sefem. insanlari, hayvanlari, dogay, yasamayi, her seyi se-
viyorum. Hayvanlar da bdcek, fare, kurbaga vb. bigciminde
ayirmiyorum. Benim de korktugum ve huylandigim canlilar
var ama bu benim onlari sevmeme engel olmuyor. Tim can-
hlann yasam hakkina saygi duyuyorum. Herkesin hayvanla-
r sevmesini beklemiyorum. Tek beklentim hayvanlara zarar
verilmemesi. Yeri gelmisken hayvanlari sevmeyebilir insanlar
ama hayvan haklarina da saygi duymali. Yapilabilecekler belli:
hayvanat bahcelerine gitmemek, yunus parklarina gitmemek,
kirk giymemek, kus tlyl ve ylnll esyalar kullanmamak, hay-
vanlarin deneylerde kullanilmasini engellemek, pet shoplar-
dan hayvan satin almamak, barinaklarin can dostlarimiz icin
otel olmadigini kabul etmek. Satin almadan sahiplenmek icin
barinaklar ziyaret edilebilir. Mottomuz bir kap yemek bir kap
su ve birazcik sevgi.

Ama kedilerin yeri bagka.. Neden?

Tam hayvanlari seviyorum ama kedilere dugkinltgim ayridir
benim. Kediciyim ben:). Kediler hi¢ hayatimizdan eksik olma-
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di. Kendimi bildim bileli evimiz-

de hep bir kedimiz vardi. Kedile- #2¢%
rin nankér olmadigini biliyorum

mesela. Kendi basina buyruk,
Ozgur ve her zaman duygularini

ifade eden hayvanlardir kediler. &
Onlar yonetmeniz mimkin de- i
gildir. Sevgi doludurlar. Mirlaya- '_:
rak, gozinlzin icine bakarak o,

kendilerini anlatirlar. Her miyav-
lamanin farkh bir anlami vardir

bana goére. Sadece evdeki kedim ile degil sitemdeki, cev-

Pati

Hilisim

mevsim

remdeki kedilerle de paylagimlarda
bulunuyorum. Sadece kediler mi
saksaganlar, kumrular, glvercinler,
kirpiler ve digerleri. Yasamak gere-
kir ne demek istedigimi anlayabil-
mek igin.

Ebru, biz bu soylesiyi planlarken,
yaklasik 17 yili birlikte gecirdigi can
yoldasi, yasama sevinci, Pati'yi kay-
betti. Cok ama cok uzildi. Sevdik-
lerimizin yaslanmasi, hastalanmasi
ve kaybi da yasamimizin birer pargasl. Bas etmek zorundayiz. Zor
da olsa kabul etmeli ve elimizden geldigince onlari huzur igcinde
ugurlayabilmeliyiz.

Ebrucum, Pati icin, ayrildiginiz icin iizgiiniim. Ama o seninle
birlikte yasadigi icin sansh bir kediydi diye diigiiniyorum.

Pati dmriintn son (¢ yilini da engelli olarak gegirmisti. Oliim bir
gercek ama kabullenmek benim gibi duygularini daha yogun ya-
sayan birisi igin oldukca zor. Pati her sabah kahvaltida birlikte
oldugum, aksam beni kapida karsilayan, gece kanepede kuca-
gimdayken dizi izledigim hayat arkadasimdi. Resim yaparken, ki-
tap okurken, kahvemi icerken benimle her ani paylasan Pati’mi
cok Ozleyecegim. Bahgede baktigim kedilerim de var. Simdi Pati
kalbimde yine onlara bakmaya devam edecegim.

EgN u
bilisim
mevsim
Biraz da 6zel yaga-
., mindan s6z edelim.
Bir tatil giiniin nasil gecer orne-
gin, bizimle paylagir misin?

Ozel yasantimda da kediler var be-
s nim. Tatil gulnlerimde bahcemdeki
' & kedoslarmin sabah ve aksam bes-
lenme saatlerini kacirmam. Kahvalti-
t dan sonra annemle Turk kahvesi ic-
meyi ¢cok severim. Aligveris, yarlyus,
dostlarla birkac saat sohbet, belki bir
konser ile tatil ginim gecer.

Hobilerin ve 6zel zevklerin var mi? Neler okursun bo,s za-
manlarinda, hangi tiir miizikleri dinlersin keyifle, hangi
tiir filmler izlersin?

Kitap okumayi ¢ok severim. Her gece yatmadan 6nce mutla-
ka kitap okurum. Donem dénem degisiyor okudugum tdrler.
Kisisel gelisim, polisiye, klasikler, felsefe sevdigim tirler ara-
sinda. Cocuk kitaplarini da yeniden okuyorum. Behrengi’'den
Kiclk Kara Balik ve Pal Sokagi Cocuklari yine yeniden oku-
dugum kitaplar.

Hayvan haklar savunucusu ve aktivistiyim ben. Artik bireysel
olarak calissam da yapilan etkinlikleri kagirmamaya calisiyo-
rum, konserler, kermesler gibi. Cesitli noktalarda besleme ya-
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pan, arazide kopek bakan,
bakimevi olan arkadaslari-
ma yardimci olmaya calisi-

yorum.

Dostlarimla bir arada ol-
mayli, onlarla tiyatroya git-
meyi, uzun sohbetlerle za-
man gegirmeyi seviyorum.

Cocuklari ve gencleri de
cok sevdigini biliyorum. Iki yegenin var degil mi? On-
lar1 6zliiyor olmalisin.

Hilisim

mevsim

Bahgemdeki kediler Fredi, Ceylan ve salyangoz

Yegenlerim  Kutsal
ve Lara Ingiltere'de
yasiyorlar. Evet cok
ozliyorum. Teknoloji
sayesinde uzaklar ya-
kin olsa da yani gln-
de ortalama bir saat
gorantalld  konussak
bile hep bir bosluk

.5, varicimde.

! Cocuklar, gencler

ve ana temamiz iyi-
lik olunca diigiince-

lerini 6grenmek istedim. Sence onlara iyilik ve iyilikle ilgili
degerler en iyi nasil égretilir? Bu konuda kendi deneyimleri-

ni anlatir misin?

Sevgi ile baglar her
sey. Sevmeyi ve sev-
giyle yasamayl 06g-

renmeli birey Once. _§&

Leo Buscaglia’nin
Yasamak, Sevmek ve
Ogrenmek kitabinda
da sevginin 6grene-
bilecegi anlatilir. Co-

bilisim

cuklarn ve gencleri sinirlamadan, kendi bireysellikleri icinde
kabul etmeliyiz dncellikle. Onlan yargilamadan, suclamadan
ve Ustelemeden dinlemeliyiz. Tanimak i¢in ¢cabalamaliyiz.

oy ma I
E ¥
(. 3 |

- |

Gorki

17 mm
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Tanidik¢a onlar igin neyi nasil yapacagimiz bigcimlenecek
bence. Her cocu@a ve gence gore degisiklik gosterecek
iyilik tanimi. Klasik tanimlar disinda yasayarak deneyimle-
yerek dise kalka dogruyu bulurlar. Yiksek lisansimi her
ne kadar 6lgme ve degerlendirme U(zerine yapsam da
ben davraniglarin ve tutumlarin kati kurallar dahilinde 6l-
clilmesini kabul etmiyorum. lyilik ve iyilikle ilgili degerler
cocuk ve genclerde en dogru bicimde sadece onlar izin
verdigi 6lctde bigcimlenir. Zorla, korkuyla, dayatmayla de-
gil. Onlarla aciyi ve tatliyr paylasarak, dogru érneklerle ve
bu ornekleri kendilerinin yasamasina ve yorumlamasina
izin vererek bu degerleri edinmeleri saglanabilir.

*kk

Gordiginiz gibi Ebru, ¢ok duyarli, duygusal, ince bir insan. Do-
galligi sever. insanlari oldugu gibi kabul eder ama kétiiligu, ka-
baligi, duyarsizligi, saygisizligi kabullenmez. Genclere ve insan-
lara sevgiyle yaklasir, kuralci degildir. Buna karsin iyi bir insan
olmak, ne olursa olsun lyi kalmak konusunda hicbir zaman
odin verdigini gormedim.

Sevgili Ebru, anilarini, fotograflarini, duygu ve duastincelerini ig-
tenlikle paylastigin icin cok tesekkir ediyorum.

bilisim

mevsim




Mardin, Midyat ve Firat

Mardin

Bir keresinde Firat nehrini gérmustim Gaziantep'ten Ur-
fa'ya giderken. Oyle uzun uzun degil, arabanin icinde hizla
gecgerken kisa sureligine bakmistim heyecanla. O kadari
bile yetmisti. Firat'n mavi rengi beni derinden etkilemis-
ti. Bir irmagin dyle parlak ve glizel bir renginin olacagini
tahmin edemezdim. “Abartiyor muyum acaba?” diye disu-
niirken gercek bir yurtseverin, ismail Habib Sebiik'iin ki-
tabi gecti elime. 1936’da Anadolu’yu gezen Seblik, kitabi
“Yurttan Yazilar’da gezdigi yerleri ¢cok degisik bir bigem-
de anlatir. Ornegin, Firat ve Dicle nehirlerini hasret ceken
Hlllﬂm

mevsim

aslklara benzetir, kimi zaman coskun kimi zaman sakin akislari-
ni, gectikleri cografyada binlerce yildir stiren bir ask dykusu gibi
anlatir. Bu kitabr okuduktan sonra, Firat’i, Dicle’yi, Mezopotamya'yi
gezmek i¢cin hayaller kurup durdum. Sonunda bu yil Mayis ayinda
bayram tatilinde Mardin ve cevresine bir gezi yapma sansim oldu.

Mardin kadim bir Yukari Mezopo-
tamya sehri. Milattan 6nce 8000’lere
uzanan tarihinde, ¢ok cesitli halkla-
rin (Tark, Arap, Kiart, Ermeni, Turk-
men, Cecen gibi farkh etnik kdkene
sahip insanlarin), farkh dinlerin (Mis-
liman, Hiristiyan, Yahudi, Siryani,
Yakubi, Keldani, Nesturi, Yezidi gibi),
antik ddénemden gunimize uza-
nan uygarliklarin birbirine karistig,

kendi karakterlerini kaybetme-
den birlikte ylzyillarca var ola-
bildikleri cok ilging bir kent. Son
yillarda kultir turizminin parla-
yan yildizi oldu.

Mardin’e Gaziantep'ten karayolu
' le gittik. Gaziantep ile Mardin
arasi 337 km. Yol glzel. Tarihe
cok merakli oldugumu bilen

Tatli Dede Konagi ve Merdivenleri

bilisim
mevsim

esim, butik otele donlstiralen eski bir Mardin

evinden yer ayirtti. Otantik bir Mardin konagin-

da, sahibi en az 500 yillik diyor, ylksek tavanl, tahta kapili,

kemerli derin pencereli, kalin tag duvarl genis bir odada iki

gece konakladik. Kahvalti icin dik bir merdivenden inip ¢ik-

mamiz gerekiyordu. Gli seven dikenine katlanir.

Sezon sonuydu. Aslinda
gitmekte ge¢ kalmistik.
Cunkd tipki yemyesil bir
deniz gibi goériinen o Unlu
Mezopotamya ya da Mar-
din ovasi, yesil rengini yi-
in bu zamaninda (Mayis
sonu, Haziran basi) kay-
betmisti. Burada yilda iki
kez Urtn alindigini 6gren-
dim. Once bugday sonra misir ekilirmis. Yolculuk sirasinda
son model tarim makineleri dikkatimi cekmisti. Bugday hasati
bitmek Uzereydi.

Mezopotamya Ovasi ilkbaharda

Konagin terasi, ovayi seyret-
mek icin harika bir konuma
sahipti. Glndiz boz renkli,
hicbir yerlesim yeri gorin-
meyen, Uzerinde kirlangicla-
rn déntp durdugu genis bir
duzlik, gece ise nereden ¢ik-
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tigi anlagilmayan piril piril isiklarin oldugu, insana sanki zaray! batln tanitim belgelerinde gorebilirsiniz. Ben de gormis- Seyh Cabuk Camii'ne, Ulu Camiye, Mardin Mu-
baska bir zaman dilimindeymis duygusu veren manzaray- tlim ama manzaranin iginde dolasmak bambaska. zesi, Sabanci Mardin Kent Miizesi gibi mizelerle,
la karsi karsiyaydik. etkileyici sivil mimari érneklerine de bu birinci caddeden ge-

Hem bir ortacag sehrinde tarih yolculuguna ¢ikmis, hem de gu- o
’ ’ cerek gidiliyor.

Selcuklularin bir kolu olan Artuklular, Akkoyunlular ve Os- ney sahillerinde bir kasabada geziyormussunuz gibi hissediyor-

manlilar olmustur. Artuklu’larin baskentligini yapmis Mar- sunuz. Clinkd tas evler denize bakan yazlklar gibi konumlanmis- Birinci caddenin kaldinmlarinda, yerdeki taslara, yer yer gesit-

din’in Gniversitesinin adi Mardin Artuklu Universitesi'dir. lar. Hava sicak. Eski Mardin’'in daracik sokaklarinda sandaletli li sairlerin dizeleri, Gnli sarki sozleri islenmis, ytrirken gozi-
turistler yGruyor. muizden kacmadi.

Mardin platosunun
glineyindeki tepenin Yalniz, sehrin ortasindan gegen turistik yolda, bayram nedeniyle Mardin Mizesi
* Mardin Ovasr’na bakan muthis sikigik bir tasit trafigi vardi ve bu kalabalik, sehrin mistik
yamacinda kurulmus, ve rahat havasini fena halde bozuyordu.

basamakli bir yapida
ust Gste dizilmis gibi
gérinen  geleneksel
mardin evleri kalker

Mizeleri cok severim.
Mardin miuzesi 1895
yilinda Siryani Kato-
lik Patrikhanesi ola-

Yine de tabi, bu yolu (birinci cad-
deyi) birkag kez bir bastan bir
basa yiriyerek gezdik. llgingtir,
bu yol, birinci Dlnya savasi sira-
sinda Almanlar tarafindan agiimis.

rak yapilmig, glneye
bakan U yapih tg¢ kath
geleneksel bir Mar-
din konag! mimarisine
. mor badem sekeri, kuruyemis, saf- sahip. Zengin bir ko-
Mardin, Birinci Caddede Bir Gece ranl cay kar|§|m|ar|, deg|§|k renk- Mardin MUzesi Ieksiyon sergileniyor.
Arkeolojik kazilar salonu, inan¢ salonu, ticaret salonu, yasam
salonu gibi alanlar keyifle geziliyor. Bana en ilging gelen koé-
sesi, sahte antik eserlerin gosterildigi, tarihi eser kacakgilig
ve dolandiricilik dykulerin anlatildigi bolimdu. Bir de cagdas
muzecilik anlayisiyla farkh atOlye etkinlikleri ve bir Arkeopark
icinde miize egitim galismalan ¢ok etkileyiciydi. Bu alanlarda,
bilimsel arkeolojik kazilar nasil yapilir 6grenebiliyor, kok boya

tasindan yapilmistir, hepsinin
cephesi gineye bakmakta-
dir ve evlerin igleri ve dislarn,
Ozgln ve geliskin tas isciligi
ornekleriyle suslidir. Blylk
cogunlugu 12-15. yuzyillar
arasinda yapilmis eski eserleri
ve dantel gibi islenmis tas ev-
leriyle etkileyici bir acik hava
muzesi gibidir. Bu ilging man-

Hilisim

mevsim

Yolun iki yaninda Mardin’e 6zgu

lerdeki glizel kokulu kolonyalar, gesit

cesit el yapimi sabunlar, 6zellikle bit- STy "'-,M

tim sabunlari satan turistik dikkan- S
lar var. Tabi telkari isciliginin en gi-
zel 6rneklerini satan giimusculeri de
unutmamal. Tarihi kiliselere, 6rnegin
Kirklar Kilisesine, camilere drnegin
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Mardin MUizesi-Kazilar Salonu
Ulu Cami

12. ylzyil Artuklu mima-
risinin temel ozelliklerini
yansitan caminin distan
yivli kubbesi g6z alici-
dir. Anadolu’daki cifte
minareli camilerin ilk or-
neklerindendir. Minare-
si kalem ucu gibi degil,

baski, ebru, ¢ivi ya-

zisi ile ilgili uygula-
mali bilgi alabiliyor,
ornegin eski zaman
yontemleriyle ken-
dinize ani olacak
bir sikke basabili-
yorsunuz

Mardin Ulu Cami

sanki g6ge uzanan bir parmak gibidir. Kaldigimiz konagin

terasindan ve her yerden
gorinen bu susli minare
Mardin’in simgesi gibidir.

Caminin avlusunda birkag
fotograf cektikten sonra la-
birent gibi dar sokaklardan
gectik, Mardin’'de gezerken

alistigimiz dik merdivenlerden bir daha ciktik ve yine ova man-
zaral harika bir kahve dikkaninda buluverdik kendimizi. Burada

cesit cesit kahve var. Ben dibek kahvesinden yana kullandim ter-
cihimi. Kahveye, kakule, menengic, ¢érekotu, tar¢in gibi baharat-
lar eklenerek gesitli karisimlar yapiyorlar.

Kasimiye Medresesi

Kasimiye Medresesi Kapisi

Yapimina Artuklular za-
maninda baslanmis, 15.
yuzyilda Akkoyunlular
tamamlamis. Sultan Ka-
sim’in adiyla aniliyor.

Giristeki tas oymal kapi-
sl, icindeki beklenmedik
genislik ve eyvanli ders-
liklerin ortasinda, bir ces-

meden akan suyun yereki ince kanallardan akarak doldurdugu

bir havuz. Bu manzara, do-
gum, blylme, gelisme, ol-
gunlagsma ve Olimu temsil
ediyormus.

Kasimiye  Medresesinde
Mardin’deki butin yapilar
gibi anlatiimasi zor etkile-
yici bir hal var. Bir reh

bilisim
mevsim

ber gelip oyklsini anlatmasa da, sanki tas du-

varlara dokunup biraz bekleseniz, taglar dile

gelip anlativerecekler gizemli ge¢cmigslerini. Oradayken boy-

le hissettim sonra tanitim belgelerinde okuyunca 6grendim,

duvarlardaki kirmizi rengin Kasim Pasa’ya ait kan lekesi oldu-

guna inaniliyormus.

Deyriilzaferan Manastiri

: Stryani Ortodoks ce-
@ maatinin en 6nemli
" kilisesi. Dini acidan ka-
§ dim ve 6nemli olmasi-
| nin yani sira icinde hala
ibadet yapilan bir ma-
nastir. 639 yil boyunca
patriklik merkeziymis.

. -
S 4'E
I - =2
pam— = .
m— =

Dé")-/r(]fza;‘erél; Manastiri-Giris

Harika bir bahcesi,
iceriye alinmayi bek-
lerken karanfilli, saf-
ranli cay ve mahlepli,
hurmali bademli ¢o6-
reklerden yiyebilece-
giniz keyifli bir kafe
var. Bahcesi glller,
meyva  agaclariyla




bilisim
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dolu. Merakliysaniz manastirin icinde tarihi dnemini ve Eski bir konagi ¢ok giizel bir kiltar evi haline getirmisler. Bitin

bolimlerini uzun uzun anlatan rehberler var. sevdigimiz devlet adamlari ve sanatcilarin hali dokuma portreleri

Midyat cok guzeldi. Kultarlerin, dinlerin hosgori ve baris icinde birlikte
var olduklari bu topraklarda bir baska sevgi dolu insanin portre-

Mardin’e gelmisken Midyat'i da gormeliydik. Arabayla bir siyle, sevgili Baris Manco’nun portresiyle fotograf cektirmeden

saat suren bir yolculukla gittik. Eski Mardin’in daracik olmazd..

sokaklari, dik merdivenlerinden sonra ilk bakista Midyat

daha diz ve ferah bir sehir gibi goériindi bize. Midyat'ta

Once kdltlr evini, sonra nli konuk evini gezdik.

Mor Gabriel, zarif tas isciligi Mor Gabriel Manastiri

Mardin Mutfagi

Mardin’'in mutfagi da zengin. Cok sik, otantik restoranlari var.
ic pilavli kuzu kaburgasi, sembusek denen bir tiir kapali lah-
macun, kizartilmis ya da haslanmis icli kofte, eksili erik yahni-
si gibi lezzetli yemeklerini geceleri fasil esliginde sunuyorlar.
Mardin Kiiltdr Evi =Hali Dokuma Portreler Rezervasyon yaptirmazsaniz yer bulamiyorsununuz.

Mardin’de tadina baktiklarim, gordiklerim, yasadiklarim c¢ok
Mor Gabriel Manastiri etkileyiciydi. Ama havada bir gariplik vardi. Sezon sonu oldu-
du i¢in mi, guincel siyasal kosullar nedeniyle mi, yoksa olaga-
nistl bayram kalabaligi yalnizca beni degil Mardin’lileri de
mi bunaltmisti bilemiyorum. Yer yer kapali dikkanlar, cok da
hevesle yanitlanmayan sorular... Sanki, yildiz tam parlamaya
baslamisken bu kadim inanclar sehrinde daha iyisinin olabi-
lecegine iliskin tuhaf bir inangsizlik hissettim. Oysa daha iyisi
olabilir. Yurt disini gezip gorenler bilir. Dinya Gzerinde Mardin

Mardin’de adinin dninde Mor olan bircok manastir var. Aziz de-
mekmis. Mardin’de goérdigim en sik, en glzel, insana huzur ve-
ren ibadet yeri burasiyd.. icindeki zeytin agach sevimli bahcesi,
zarif tas isciligi, balkonlar, merdivenler hepsinde bir incelik, gi-
zellik. Yapim tarihi 397'dir.

Midyat Kiltir Evi

ilisim
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Mardin’e 6zgli mor badem sekeri

ve cevresi gibi 6zgun, kiltirel ve tarihi zenginlige sahip
bir bolge ¢ok az bulunur. Merakli bir gezgin icin burada
her tlrlG renk, koku, tat, manzara ve ezgi var. Gezerken
turizmci olmasaniz bile yapilabilecek seyler hakkinda ak-
liniza bin tarla fikir geliyor.

Cok istedigimiz halde Hasankeyif'le, Firat'in asik oldugu
Dicle’yi ve yakinlardaki Dara antik kentini bu gezimize sig-
diramadik. Ama Gaziantep’e doénerken, i.Habib Sebiik'iin
romantik bigimde anlattigr Firat'la bulusma sansini yaka-
ladim. Yazarin yasadig: yillarda coskun akan Firat, simdi

Hilisim

mevsim

uzerindeki dev barajlarla gole donis-
mus gibi. Bes blyuk barajdan biri olan
Birecik Baraji goliu Uzerinde, Halfe-
ti’'de tekne gezintisi, sular altinda ka-
lan kdyler, degisen cografya, bayram
kalabaligi, degisen insanlar... Yine de
Mardin, Midyat, Firat, glizeldi. Gord-
gim icin mutluyum.

Halfeti- Birecik Baraj Goli Altinda Kalan Savagan Koyl Cami

Kaynaklar

Ayse Ucok, “Mardin Gezi Rehberi”, Mardin Blylksehir Belediyesi, Kil-

tlr Turizm ve Sosyal i§ler Daire Baskanhgi, Kasim 2017

Adnan Avuka, “Hosgdrilerin Diyari Mardin, Ekim 2018, 9. Baski
www.mardinmuzesi.gov.tr
https://www.kulturportali.gov.tr/portal/mardinmuzesi

https://www.ensonhaber.com/galeri/turkiyenin-en-guzel-10-nehri

www.mardin.gov.tr
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Dogayla Uyum Icinde Yasama Sanati

4. Bolim

Sevgili Aynur Calisir Sirel, Bilisim 4 Mevsim dergisini ¢i-
karmaya basladigimizdan bu yana doganin, sporun ve sa-
natin yogayla iligkisini agikliyorsunuz. Bu sayimizda da
temamiz iyilik. Hocam biliyorsunuz, yoga bana iyi geliyor.

Sanki durusum, yiiriiyisiim, yizmem eskisinden farkl..

Hilisim

mevsim

Cogumuz bedenimizi sadece ylrimek, oturup kalkmak, yatmak
gibi cok sinirh alanlarda kullaninz. Oysa bedenimizin kapasitesini
kesfetmeye basladigimizda her gin sinirlarini biraz daha esnet-
meye, genisletmeye baslariz.

Dogada her sey hareket halinde akis halindedir, doga bize mi-
kemmel bir senfoni sunar, eger gérmeyi bilirsek suyun akisini,
glinesin enerjisini, yagmurun ve topragin bereketini fark etmeye
baslariz. Mademki 6zlimiz dogayla bir olmak o zaman bedenimiz

ve nefesimizle dogadaki akisin icerisinde oluruz.

Derslerimizde arka planda daima insana huzur veren tatl bir me-
lodi olur. Ogrencileriniz arasinda sanatla ugrasan, sanati meslegi
haline getirmis kisi-
lerin yer almasina hi¢
sasirmiyorum. Fa no-
tastymis 6rnegin, derin
gevsemeden c¢ikarken
ilgin¢ ses canaginiz-
la ortama yaydiginiz o
etkileyici tini. Keman

sanafcisi  Yasemin’e

tesekkdirler bizi bu ko-

nuda o aydinlatti.

EgN u
bilisim

mevsim
Esercim, muizigin ruhumuzun gidasi oldugunu
hepimiz biliriz. Kosturmayla ve gergin gegen bir
gunun ardindan yogayla bedenimizi hareket ettirmeye bas-
ladigimizda, arkadan gelen mizigin rahatlatici
dinlendirici tinilariyla ruhumuzu da besleriz.
Bu melodiler, o glintin ders planina uygun
olarak, geleneksel yoga muzikleri olabile-
cegi gibi farkh tarzda miuzikler de
olabilir. Ornegin bazen kemani ve
neyi tercih ederken, bazen kus sesi,
su sesi gibi dogadaki melodi-
leri dinleriz. Biliyorsun c¢ok
kisik sesle agarim muzigi,
bunun da nedeni aklimizin
surekli mazige takih kalmasini
istemememdir, farkindaligimizin
muzikten ziyade kendimize yodnlen-
dirilmesini isterim.

Her dersin sonunda yaptigimiz, be-

denimizi rahatlatan, derin gevsemeden

(Savasana) sesli canagin sesiyle ¢ikariz. Bi-

liyoruz ki Evrende her sey belli bir titresime

ve frekansa sahip. Bu canaklar da ¢cok 6zel bir  tiniya
sahiptir ve Sevgili Yasemin bu sesi olctiigiinde fa notasina

24 mmm



karsilik geldigini gordiik. Sesli gcanaktan cikan ses dal-
gasinin Evrenin sesi olarak bilinen AUM sesiyle ayni et-
kiye sahip olduguna inanilir. Derin gevsemenin sifa ve-
ren slrecini ganaktan ¢ikan sifa dolu titresimlerle avug
iclerimizden baslayarak butlin organlarimiza, hicreleri-

mize yayllmasiyla sonlandirirnz.

Siz yogayi sanatla, kimi zaman sezgisel olarak biyiik bir
dogallikla, kimi zamansa bilin¢li olarak birlestirip bizim-
le paylasiyorsunuz. Ama bir topluluk daha var ki, yogayi
sizinle birlikte sevgiyle, mizikle ve cogunun deneyimi

nedeniyle bilgelikle paylasiyorlar. Bir geriatri kliniginde

Hilisim

mevsim

yaptiginiz yoga calismalarini ok muhtesem buluyorum.

Esercim, Geriatrideki calismalarim yoganin herkes icin oldugunu,
her yasta, her kiloda ve her saglik kosulunda yoga yapilabilece-
gini bir kez daha gdsterdi. Yas ortalamasinin 80 oldugu bu bil-
ge blyuklerimizle koltuklarimizda oturarak, 6nce nefesimizi fark
ederek, sonra bedenimizi sagligimizin izin verdigi kadar hareket
ettirerek yogaya basliyoruz.

Yaptigimiz calismalarda onlarin konsantrasyonlarini uzun sire
koruyabilmek i¢in adini dogadan alan duruslari biraz da hika-
yelestirerek yapmayi tercih ediyorum. Boylece enerjileri yiikseli-
yor, konsantrasyonlari artiyor, katilim ¢ogaliyor ve anda kalmanin
mutlulugu yasaniyor. Bedenlerini hi¢ hareket ettiremeyen blyuk-
lerimiz de yogadan ve yaratilan bu sihirli ortamdan zihinsel ve
ruhsal anlamda faydalaniyorlar. Grubun enerjisiyle bazen beden
duruslanimizi onlarin sevdigi sarkilarla uyumlu olarak galistirarak,
mizigin yaratici gliclini, yoganin guclyle birlestiriyoruz. Sean-
sin sonunda yaptigimiz minik bir Savasana’yi yine sesli canagin
muhtesem tinisiyla sonlandiriyoruz. ilk giinden itibaren benim
icin en mucizevi durum yogadan sonraki sessizlik oluyor, yayilan
bu pozitif enerji ile grubun sakinligi ve huzuru adeta bitiin me-
kani etkiliyor, sikayetler, 6tkeler, ajitasyonlar yerini bilingli bir mut-
luluga birakiyor. Klinik yetkilileri bu durumun giin boyu devam
ettigini belirtiyorlar.

EgN u
bilisim
mevsim
Oradaki galismamdan ne blytk bir tatmin duy-
gusu yasadigimi sen de biliyorsun, onlarin mut-
luluguna minicik bir katki sunmakla kendimi ¢ok mutlu his-
sediyorum.

—

Aynur Galigir Sirel

A.U. Egitim Bilimleri Fakiiltesi mezunu olup, is hayati boyun-
ca ISO 9000 ve Toplam Kalite Konularinda egitimler verdi,
danismanlik ve yoneticilik yapti.

2004 yilinda yoga ile tanisti ve halen bu yolda, sabirla, di-
siplinle, heyecan ve askla yoluna devam etmektedir. Bu yol-
culuk sirasinda basta Raghuramiji olmak Uzere, Neslihan
iskit, Azita Dadfar (iyengar), Monika Miinzinger, Berivan As-
lan Sungur (Yin Yoga)'la calismalar yaparak farkl teknikleri,
bunlarin beden ve zihin Gzerindeki etkilerini deneyimleye-
rek kendi tarzini olusturmustur.

Subat 2007’de Vivekananda Yoga Universitesi'nden Egit-
menlik Sertifikasini alan Aynur Calisir Sirel, halen Ankara
Ath Spor Kullibl’nin icinde yer alan YogaHara adl Stlidyo-
sunda derslerine devam ediyor.

—
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Yogurtlu Patates: unutmadan belirteyim bu yemegin lizerine kizgin yagda kavura- Hazirlanigi

Az Rastlanir Bir Antep Yemeéi caginiz haspir otunu eklemeniz 6nemli. Haspir ya da aspir,“cakma

Kusbasi et bir miktar sivi yagda soganla kavrulur. DGdukli
safran” olarak da biliniyor ve Antep mutfaginda bircok yemekte

tencerede nohut ile birlikte bir guzel pisirilir. Biliyorsunuz

Ayse Eser Baransel - :
YS kullaniliyor. Nereden bulacagiz demeyin hemen, aktarlarda var. eti 6nden kavurmak lezzeti arttinr. Ama abartip kurutma-

Fotografini da koydum. Bunun igin gerekli malzemeler: mak gerek. Ayrica kaynatirken kavrulmus sicak etin tGzerine

Gelelim yemegimizin malzemelerine; Ihk ya da sicak su koymaniz gerekir.
* 350 gram kusbas! et

Burasi Antep mutfagi. Yoksa siz adinda ge¢miyor diye et yok
mu sandiniz? :)

(Miktar ve tarif sevgili kayinvalidem Rabia Baransel’den. Kendisi
yemek tarif ederken miktar belirtmekten pek hoslanmasa da
bizim iki kisilik cekirdek ailemiz igin yetecegini disindigu
Olculeri pek iyi bilir)

ikinci sayimizda bir Antep gelini oldugumu yazmistim Ga- Patatesler kusbas etler kadar (cok kii¢ik degil) dogranir

ziantep yazimi yazarken. Bu * 1 kg'dan biraz az patates ve yumusayinca dek haslanir. Pire yapmayacagimiz igin

nedenle, cok olmasa da An- cok haslamamaya dikkat etmelisiniz.

* Yarim kilo siizme yogurt

tep mutfagindan alip uygula- 3 Pisen et, nohut ve patatesler bir araya getirilerek karistirilr.
* 1 cay bardagi nohut g g

digim kimi yemekler var tabi.
Belki de en az bilinenlerden * 3 yemek kasigi sivi yag

birisi olan Yogurtlu Patates, o

Yogurt, yumurta ve bir kasik zeytinyagd ile karistirilir ve 1sisi

et ve patateslerin 1sisina yiikselinceye dek ya hafif ateste

1 kuru sogan karistirilarak kaynatilir ya da yayla gorbasindaki gibi sicak

esimin ve ailesinin sevdigi

.y e 1 yumurta sudan yavas yavas alinarak yogurt karistirilir.
yemeklerden. Tarifini payla-
siyorum. Deneyip gorisleri- * Tuz
nizi iletirseniz sevinirim. Ama « Uzeri icin haspir ve karabiber

Hilisim

meyvs | . 26 .



MUTFAK

Baska bir deyisle yogurt kesilmeden yemege katilir.

Uzerine haspir ve karabiber yakilrr.

Yogurtlu Patates yemegi kivami nedeniyle neredeyse bir
corba gibi suludur. Ama icindeki malzemeler gérdigu-
niz gibi klasik ¢orbalardan hem miktar olarak hem de
besin degeri olarak cok daha fazladir. O ylizden bir ana
yemek yerine gecer.

Kayinvalidem, benim kirmizi ete pek diskiin olmadigimi
bildigi icin, biraz bana iyilik olsun diye, kirmizi et yerine

tavuk eti de kullanilabilir diyor ama Antepliler daima
kuzu etini tercih ederler biliyorsunuz.

gilisim

Tabak fotografta diiz tabak gibi goriinliyor ama ortasi oldukca
derin bir yemek tabagi. Televizyonda seyrettigim seflere 6zene-
rek tabagin kenarlarina haspir otu serperek stlisledim.

Afiyet olsun!

bilisim

mevsim
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